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Kvinnor 60 m Försök 24/1 13:05  
Heat 1 
1 Ellinor Wennolf 08 Malmö AI 7.62  q  PB  
2 Amaya Kruse Jørgensen 06 Sparta (DEN) 7.63  q    
3 Milla Eskildsen 07 Københavns IF (DEN) 7.77  q  PB 7.762 
4 Cecilie Gedsø Færge 03 Sparta (DEN) 7.78    =PB  
5 Elise Martens Sloth 08 Københavns IF (DEN) 7.94    SB  
6 Paula Olivera 06 Sparta (DEN) 8.33    PB  
7 Marina Hinrich Thuesen 00 Odense Atletik (DEN) 8.43      
 
Heat 2 
1 Nicoline Serup 02 Odense Atletik (DEN) 7.57  q  =PB  
2 Ebba Hellkvist 07 IFK Helsingborg 7.83      
3 Ida Boe Rasmussen 03 Greve Atletik (DEN) 7.84    SB  
4 Linnea Englund 06 Malmö AI 7.85    SB  
5 Alice Peters 09 Sparta (DEN) 8.01      
6 Aliya Dahl 07 Københavns IF (DEN) 8.13    SB  
7 Marie Rishøj Pedersen 06 Bagsværd Atletik (DEN) 8.35    PB 8.341 
8 Hilda Belin 04 IFK Lund 9.53    SB  
 
Heat 3 
1 Annika Baun Haldbo 03 Sparta (DEN) 7.54  q  PB  
2 Celina Hagihara 06 Københavns IF (DEN) 7.58  q  SB  
3 Ronja Christophersen 07 Køge Atletik (DEN) 7.70  q    
4 Nickoline Skifter Andersen 98 Sparta (DEN) 7.77  q  PB 7.763 
5 Cecilie Carlsen 03 Odense Atletik (DEN) 7.87      
6 Sarah Hedelund 03 Odense Atletik (DEN) 8.27    PB  
7 Mille Lodahl 06 Aarhus 1900 (DEN) 8.35    =SB 8.345 
 

Kvinnor 60 m Final 24/1 14:20 
1 Celina Hagihara 06 Københavns IF (DEN) 7.48    =PB  
2 Nicoline Serup 02 Odense Atletik (DEN) 7.49    PB  
3 Annika Baun Haldbo 03 Sparta (DEN) 7.50    PB  
4 Amaya Kruse Jørgensen 06 Sparta (DEN) 7.53      
5 Ellinor Wennolf 08 Malmö AI 7.60    PB  
6 Ronja Christophersen 07 Køge Atletik (DEN) 7.72      
7 Milla Eskildsen 07 Københavns IF (DEN) 7.75    PB  
8 Nickoline Skifter Andersen 98 Sparta (DEN) 7.76    PB  
 

Kvinnor 200 m 25/1 15:10 
A-Final 
  Tot. plac. 
1 Amaya Kruse Jørgensen 06 Sparta (DEN) 24.70   1 SB  
2 Ronja Christophersen 07 Køge Atletik (DEN) 24.83   2 PB  
3 Linnea Englund 06 Malmö AI 25.58   4   
 
B-Final 
1 Cecilie Carlsen 03 Odense Atletik (DEN) 25.53   3 SB  
2 April Webber Sørensen 04 Frederiksberg IF (DEN) 25.77   6 SB  
3 Astrid Borregaard 07 Vejle IF (DEN) 25.93   8 SB  
 
C-Final 
1 Felicia Ascard 96 Malmö AI 25.87   7 SB  
2 Oddvør Josephsen 01 Aalborg AM (DEN) 25.95   9   
3 Filippa Roug 05 Frederiksberg IF (DEN) 26.35   11 SB  
 
D-Final 
1 Laura Kathrine Lysgård 98 Frederiksberg IF (DEN) 26.18   10 PB  
2 Solvej Møller 05 Greve Atletik (DEN) 26.69   12 SB  
3 Lisa Sofie Christensen 09 Holte Atletik (DEN) 26.91   14 SB  
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Kvinnor 200 m 

E-Final 
1 Nicoline Serup 02 Odense Atletik (DEN) 25.59   5 PB  
2 Daphne Rönnerling 05 FK Athlet 26.84   13 PB  
3 Mille Lodahl 06 Aarhus 1900 (DEN) 27.76   17 SB  
 
F-Final 
1 Marina Hinrich Thuesen 00 Odense Atletik (DEN) 27.74   16 PB  
2 Jasmin Boe Rasmussen 00 Greve Atletik (DEN) 27.83   18 PB  
3 Sandra Pode 81 Heleneholms IF 28.97   21   
 
G-Final 
1 Sarah Hedelund 03 Odense Atletik (DEN) 27.71   15 PB  
2 Naomi Berg 06 Aarhus 1900 (DEN) 28.56   20 PB  
 
H-Final 
1 Paula Olivera 06 Sparta (DEN) 27.90   19   
2 Frida Revall 06 Greve Atletik (DEN) 31.26   22   
 

Kvinnor 400 m 24/1 16:55 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Elvira Helgesson 08 Åhus FIK 56.13   1 PB  
2 Lilly Loggner 07 KA 2 IF 56.22   2 PB  
3 Misja Brynjolf Jepsen 01 Københavns IF (DEN) 57.16   5   
 
B-Final 
1 Astrid Borregaard 07 Vejle IF (DEN) 56.34   3 PB  
2 Maria Biskopstø 02 Aarhus 1900 (DEN) 56.97   4 PB  
3 Laura Kathrine Lysgård 98 Frederiksberg IF (DEN) 58.50   6 PB  
 
C-Final 
1 Oddvør Josephsen 01 Aalborg AM (DEN) 1:00.43   9   
2 Kathrin Höller 02 IFK Lund 1:01.39   12 SB  
3 Ebba Elm 08 Malmö AI 1:01.52   13 SB  
 
D-Final 
1 Solvej Møller 05 Greve Atletik (DEN) 59.66   7 SB  
2 Katrine Lund 90 Københavns IF (DEN) 59.77   8 PB  
3 Morgan Caldwell 05 Københavns IF (DEN) 1:00.63   10 PB  
 
E-Final 
1 Daphne Rönnerling 05 FK Athlet 1:01.36   11 SB  
2 Jasmin Boe Rasmussen 00 Greve Atletik (DEN) 1:02.05   14 PB  
3 Emelie Lundin 90 IFK Helsingborg 1:05.18   19 SB  
 
F-Final 
1 Naomi Berg 06 Aarhus 1900 (DEN) 1:03.31   16 PB  
2 Caroline Norrsand 85 Ystads IF 1:05.00   17 SB  
3 Florentina Stojakovic 74 IS Göta 1:10.19   21 SB  
 
G-Final 
1 Amalie Nielsen Hesthaven 08 Gentofte IK (DEN) 1:02.93   15 PB  
2 Dagmar Mathilde L Karlsen 07 Frederiksberg IF (DEN) 1:05.08   18 PB  
3 Matilda Tegner 08 Heleneholms IF 1:08.43   20 PB  
4 Sara Johnsson 68 IFK Helsingborg 1:11.57   22 SB  
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Kvinnor 800 m 25/1 16:10 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Maria Biskopstø 02 Aarhus 1900 (DEN) 2:13.87   1 PB  
2 Natalie Rantzer 07 Högby IF 2:15.98   2 PB  
3 Filippa Zäll 03 Örgryte IS 2:16.49   3   
4 Astrid Ahlberg 08 Malmö AI 2:16.55   4 PB  
5 Emma Kiplagat Kondrup 04 Sparta (DEN) 2:18.51   5 SB  
6 Sara Liljegren 81 IS Göta 2:20.02   6   
 
B-Final 
1 Sofie Juhl Ivarsen 10 Greve Atletik (DEN) 2:23.79   7 PB  
2 Naomi Berg 06 Aarhus 1900 (DEN) 2:26.34   8 PB  
3 Annelie Blomquist 92 IS Göta 2:27.27   9   
4 Sabrina Kjær Møller 97 Odense Atletik (DEN) 2:34.40   10 SB  
5 Florentina Stojakovic 74 IS Göta 2:36.02   11   
 

Kvinnor & F19 1500 m 24/1 14:55 
1 Emma Kiplagat Kondrup 04 Sparta (DEN) 4:40.59    SB  
2 Annelie Blomquist 92 IS Göta 4:46.35    SB  
3 Gry Toubro Hansen 03 Frederiksberg IF (DEN) 4:48.22      
4 Sara Liljegren 81 IS Göta 4:52.04    SB  
5 Astrid Ahlberg 08 Malmö AI 4:56.45    PB  
6 Iris Denes 08 Ystads IF 5:02.72    SB  
7 Mia Haubrichs 05 Troisdorfer LG (GER) 5:08.97    PB  
8 Barbara Stemann Johansen 10 Sparta (DEN) 5:10.14    PB  
9 Vilma Atthage 07 Ängelholms IF 5:17.95    SB  
10 Sabrina Kjær Møller 97 Odense Atletik (DEN) 5:32.52    SB  
 
Sammanställning per klass 
Kvinnor 
1 Emma Kiplagat Kondrup 04 Sparta (DEN) 4:40.59  
2 Annelie Blomquist 92 IS Göta 4:46.35  
3 Gry Toubro Hansen 03 Frederiksberg IF (DEN) 4:48.22  
4 Sara Liljegren 81 IS Göta 4:52.04  
5 Astrid Ahlberg 08 Malmö AI 4:56.45  
6 Mia Haubrichs 05 Troisdorfer LG (GER) 5:08.97  
7 Barbara Stemann Johansen 10 Sparta (DEN) 5:10.14  
8 Sabrina Kjær Møller 97 Odense Atletik (DEN) 5:32.52  
 
F19 
1 Iris Denes 08 Ystads IF 5:02.72  
2 Vilma Atthage 07 Ängelholms IF 5:17.95  
 

Kvinnor & F19 60 m häckHöjd: 84,0cm 25/1 11:50 
1 Izabella Olofsson 05 KA 2 IF 8.59  q  =SB  
2 Lisa Erkfeldt 07 IFK Göteborg 8.72  q   8.716 
3 Erika Wärff 00 IFK Växjö 8.72  q   8.717 
4 Julia Falk 07 IFK Växjö 8.74  q    
5 Doris Theander 05 IFK Växjö 8.97  q  =SB  
6 Wilma Nilsson 05 IFK Växjö 9.36  q  SB  
7 Louise Lehman Jensen 08 Frederiksberg IF (DEN) 10.00  q  SB  
8 Carla Sehrt Arnø 08 Gentofte IK (DEN) 10.33  q  PB  
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Sammanställning per klass 
Kvinnor 
1 Izabella Olofsson 05 KA 2 IF 8.59  
2 Lisa Erkfeldt 07 IFK Göteborg 8.72  
3 Erika Wärff 00 IFK Växjö 8.72  
4 Julia Falk 07 IFK Växjö 8.74  
5 Doris Theander 05 IFK Växjö 8.97  
6 Wilma Nilsson 05 IFK Växjö 9.36  
F19 
1 Louise Lehman Jensen 08 Frederiksberg IF (DEN) 10.00  
2 Carla Sehrt Arnø 08 Gentofte IK (DEN) 10.33  
 

Kvinnor & F19 60 m häck Extra Höjd: 84,0cm 25/1 12:40 
1 Izabella Olofsson 05 KA 2 IF 8.51    PB  
2 Lisa Erkfeldt 07 IFK Göteborg 8.69      
3 Julia Falk 07 IFK Växjö 8.75     8.741 
4 Erika Wärff 00 IFK Växjö 8.75     8.742 
5 Doris Theander 05 IFK Växjö 9.10      
6 Wilma Nilsson 05 IFK Växjö 9.36      
7 Louise Lehman Jensen 08 Frederiksberg IF (DEN) 9.82    SB  
8 Carla Sehrt Arnø 08 Gentofte IK (DEN) 10.34      
 
Sammanställning per klass 
Kvinnor 
1 Izabella Olofsson 05 KA 2 IF 8.51  
2 Lisa Erkfeldt 07 IFK Göteborg 8.69  
3 Julia Falk 07 IFK Växjö 8.75  
4 Erika Wärff 00 IFK Växjö 8.75  
5 Doris Theander 05 IFK Växjö 9.10  
6 Wilma Nilsson 05 IFK Växjö 9.36  
 
F19 
1 Louise Lehman Jensen 08 Frederiksberg IF (DEN) 9.82  
2 Carla Sehrt Arnø 08 Gentofte IK (DEN) 10.34  
 

Kvinnor Höjd 24/1 17:35 
1 Erika Wärff 00 IFK Växjö 171    SB  
2 Rikke Andersen 98 Sparta (DEN) 171    SB  
3 Marie Rishøj Pedersen 06 Bagsværd Atletik (DEN) 150      
 
  150 155 160 165 168 171 174 
Erika Wärff - - o o xo xxo xxx 
Marie Rishøj Pedersen o xxx      
Rikke Andersen - - o xxo xxo xxo xxx 

 

Kvinnor Stav 24/1 11:00 
1 Gabriella Jönsson 01 IFK Helsingborg 400    SB  
2 Emma Rokkjer Langball 02 Hvidovre AM (DEN) 300    =PB  
3 Nikoline Willadsen 08 Trongårdens IF (DEN) 280    SB  
 
  270 280 290 300 310 370 385 390 400 410 
Nikoline Willadsen o xo xxx  
,       
Gabriella Jönsson - - - - - o o --- o xxx 
Emma Rokkjer Langball xo o o xxo xxx      

 

Kvinnor Längd 25/1 13:35 
1 Laura Tølløse 97 Sparta (DEN) 5.85    SB  
2 Erika Wärff 00 IFK Växjö 5.80    SB  
3 Wilma Nilsson 05 IFK Växjö 5.64    SB  
4 Doris Theander 05 IFK Växjö 5.59    SB  
5 Ida Boe Rasmussen 03 Greve Atletik (DEN) 5.59       
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Kvinnor Längd 

6 Filippa Roug 05 Frederiksberg IF (DEN) 5.34    SB  
7 Victoria Lendal 02 Sparta (DEN) 5.23    SB  
8 Frida Revall 06 Greve Atletik (DEN) 4.15      
9 Isabella Lopez 05 IFK Trelleborg 3.06      
 
 1 2 3 4 5 6 
Erika Wärff 5.74 4.12 5.46 5.51 5.56 5.80 
Ida Boe Rasmussen x 5.59 5.55 x 5.43 - 
Filippa Roug x x 5.15 4.01 4.90 5.34 
Frida Revall x 4.06 3.98 x x 4.15 
Victoria Lendal x x 4.93 5.23 x 5.08 
Isabella Lopez 3.06 2.91 x    
Wilma Nilsson x 5.64 5.48 5.47 x 5.57 
Laura Tølløse x x 5.66 5.85 x x 
Doris Theander 5.59 x 5.47 5.51 5.56 5.58 
 

Kvinnor Tresteg 24/1 12:35 
1 Freja Sahlin 08 KA 2 IF 10.94    SB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Freja Sahlin 10.69 10.68 x 10.50 10.94 9.56 

 

Kvinnor Kula Vikt: 4,0kg 25/1 15:05 
1 Nickoline Skifter Andersen 98 Sparta (DEN) 14.86    PB  
2 Erika Wärff 00 IFK Växjö 14.16    PB  
3 Amalie Molander Pedersen 00 Frederiksberg IF (DEN) 12.75    SB  
4 Maria Sløk 83 Hvidovre AM (DEN) 12.43    SB  
5 Wilma Nilsson 05 IFK Växjö 12.37    SB  
6 Alva Sundström 02 Ljungby FIK 11.74      
7 Josephine Koch Jacobsen 03 Sparta (DEN) 11.74    SB  
8 Doris Theander 05 IFK Växjö 11.61      
9 Isabella Lopez 05 IFK Trelleborg 6.99      
 
  1 2 3 4 5 6 
Josephine Koch Jacobsen 11.26 x 11.25 11.04 11.60 11.74 
Isabella Lopez 6.99 6.94 6.46    
Erika Wärff 13.72 14.16 13.25 12.79 13.19 13.37 
Amalie Molander Pedersen 11.63 11.73 11.50 12.11 12.27 12.75 
Doris Theander x x 11.35 11.61 - - 
Nickoline Skifter Andersen 14.03 14.86 13.65 13.50 13.88 x 
Alva Sundström 11.74 x 11.25 10.86 11.66 11.65 
Wilma Nilsson 12.16 11.84 12.37 x 11.86 11.69 
Maria Sløk x x 12.43 x x 12.02 
 

F19 60 m 24/1 12:15 
1 Enya Jonsson 08 IFK Helsingborg 8.04    PB  
2 Annika Hassing 08 Bagsværd Atletik (DEN) 8.26      
3 Freja Lundin 08 IFK Helsingborg 8.34    PB  
4 Beatrice Kristensen 07 Hvidovre AM (DEN) 8.43    SB  
5 Aimee Rønning Vilhelmsen 07 Hvidovre AM (DEN) 8.65    PB  
6 Katrine Grovn 08 Københavns IF (DEN) 9.27    PB  
 

F19 60 m Extra 24/1 14:15 
1 Enya Jonsson 08 IFK Helsingborg 8.07  Q    
2 Freja Lundin 08 IFK Helsingborg 8.32  Q  PB  
 Katrine Grovn 08 Københavns IF (DEN) DNS      
 Annika Hassing 08 Bagsværd Atletik (DEN) DNS      

 
F19 200 m 24/1 19:00 
1 Beatrice Kristensen 07 Hvidovre AM (DEN) 27.55    SB  
2 Aimee Rønning Vilhelmsen 07 Hvidovre AM (DEN) 28.98    PB  
3 Katrine Grovn 08 Københavns IF (DEN) 31.51    PB  
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F19 Höjd 24/1 17:35 
1 Louise Lehman Jensen 08 Frederiksberg IF (DEN) 150    SB  
 
  145 150 155 
Louise Lehman Jensen o o xxx 

 

F19 Längd 25/1 09:30 
1 Tinja Strandmark 08 Ljungby FIK 5.32      
2 Karoline Kristine Gatzwiller 09 Københavns IF (DEN) 5.22    SB  
3 Elin Lundberg 08 IFK Helsingborg 5.09    PB  
4 Rebecka Bryland 09 Bara FIK 4.88      
5 Tilde Pehrsson 07 IFK Lund 4.62    SB  
6 Elin Lindberg 08 Ystads IF 4.46    SB  
7 Freja Sahlin 08 KA 2 IF 4.43      
8 Lo Linghagen 09 Malmö AI 4.38      
9 Freja Lundin 08 IFK Helsingborg 4.18    SB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Lo Linghagen 4.16 4.29 4.38 4.13 x 4.20 
Tinja Strandmark x 5.32 x 5.21 - 4.99 
Rebecka Bryland 4.83 4.68 4.86 x x 4.88 
Tilde Pehrsson 4.53 x 4.57 4.62 4.50 4.56 
Karoline Kristine Gatzwiller 5.01 x x 5.22 5.01 5.17 
Elin Lundberg 4.70 4.73 5.09 4.79 5.05 5.09 
Freja Lundin 2.65 4.08 4.18    
Freja Sahlin 4.43 4.26 - - - - 
Elin Lindberg 4.46 x 3.22 x x 4.41 

 

F19 Kula Vikt: 4,0kg 25/1 15:05 
1 Louise Lehman Jensen 08 Frederiksberg IF (DEN) 11.80      
2 Esther Mansa 07 Køge Atletik (DEN) 11.16      
3 Elin Lindberg 08 Ystads IF 10.42    PB  
4 Elin Lundberg 08 IFK Helsingborg 9.81    PB  
5 Silke Marie Bach Madsen 08 Amager AC (DEN) 7.49      
 
  1 2 3 4 5 6 
Louise Lehman Jensen 10.59 x 11.17 11.21 11.80 11.70 
Silke Marie Bach Madsen 7.28 x x 7.49 x x 
Esther Mansa 10.43 11.13 11.09 10.84 11.16 11.00 
Elin Lundberg 9.81 9.72 x x 9.72 x 
Elin Lindberg 10.42 9.16 9.73 9.15 9.31 9.18 

 

F17 60 m Försök 24/1 09:50 
Heat 1 
1 Selma Tjernström Milione 09 Hässelby SK 8.02  q    
2 Rebecka Bryland 09 Bara FIK 8.27  q    
3 Vintra Sävgren 09 IFK Helsingborg 8.31  q  =PB  
4 Ella Kjellberg 09 IF Udd 8.34  q  SB  
5 Elsa Jonsson 09 Lomma FIK 8.58    SB  
6 Lo Linghagen 09 Malmö AI 8.89      
 
Heat 2 
1 Lisa Sofie Christensen 09 Holte Atletik (DEN) 7.83  q  SB  
2 Vesta Lindström 09 KA 2 IF 8.24  q    
3 Ines Kraft 09 KA 2 IF 8.38  q    
4 Andrea Feldballe Lindekilde 09 Odense Atletik (DEN) 8.51  q    
5 Clara Ea Lund-Bretlau 09 Sparta (DEN) 8.56      
6 Alva Lindström 09 IFK Halmstad 9.04    SB  
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F17 60 m Final 24/1 12:30 
1 Lisa Sofie Christensen 09 Holte Atletik (DEN) 7.81    SB  
2 Selma Tjernström Milione 09 Hässelby SK 8.02      
3 Vesta Lindström 09 KA 2 IF 8.22    =SB  
4 Vintra Sävgren 09 IFK Helsingborg 8.29    PB  
5 Rebecka Bryland 09 Bara FIK 8.30      
6 Ella Kjellberg 09 IF Udd 8.36      
7 Ines Kraft 09 KA 2 IF 8.38      
8 Andrea Feldballe Lindekilde 09 Odense Atletik (DEN) 8.56      
 

F17 200 m 25/1 14:35 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Saga Nimb 10 Bagsværd Atletik (DEN) 26.54   2 SB  
2 Ines Kraft 09 KA 2 IF 26.73   3 SB  
3 Andrea Feldballe Lindekilde 09 Odense Atletik (DEN) 28.45   12 SB  
 
B-Final 
1 Emily Prakash 10 Malmö AI 26.76   4 PB  
2 Selma Tjernström Milione 09 Hässelby SK 26.92   5 PB  
3 Ella Kjellberg 09 IF Udd 27.75   9 SB  
 
C-Final 
1 Andrea Winther Glamoclija 10 Sparta (DEN) 25.80   1 PB  
2 Emma Berglund 09 Malmö AI 27.43   6 SB  
3 Hedvig Götegård 10 Malmö AI 29.19   19 SB  
 
D-Final 
1 Adrianna Kowalska 10 Heleneholms IF 28.01   10 PB  
2 Minéa Williams 10 IK Finish 28.64   14   
 Amy Halmo 10 Simrishamns AIF DNS      
 
E-Final 
1 Ida Wikberg 09 Malmö AI 28.11   11 PB  
2 Embla Norinder 10 Majornas IK 28.52   13 PB  
3 Sofia Dahlbäck 10 Örgryte IS 28.77   16 SB  
 
F-Final 
1 Filippa Sundler 10 Malmö AI 28.83   17 PB  
2 Alberte Kristensen 10 Odense Atletik (DEN) 29.09   18 PB  
3 Sarah Svartborn 10 Örgryte IS 30.12   22   
 
G-Final 
1 Edith Thoe Fuglsang 10 Københavns IF (DEN) 28.75   15 PB  
2 Ilsa Roome 10 Sparta (DEN) 29.61   21 PB  
3 Bergdis Svendsen 10 Odense Atletik (DEN) 30.48   24   
 
H-Final 
1 Bonni-Marilou Bergquist 10 Eslövs AI 27.48   7 PB  
2 Rebecka Bryland 09 Bara FIK 27.61   8 PB  
3 Ditte Brunkær 10 Odense Atletik (DEN) 31.70   25 PB  
 
I-Final 
1 Stella Grimmhorn 10 IFK Helsingborg 29.37   20 PB  
2 Elna Skoog 10 IK Finish 30.24   23 PB  
3 Ellen Katrine Melgaard Svendsen  10 Helsingør IF Atletik (DEN) 33.80   26 PB  
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F17 400 m 24/1 17:45 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Olivia Persson 10 Höörs IS 1:01.66   1 PB  
2 Karla Kathrine Viggers Fabild 10 Frederiksberg IF (DEN) 1:01.76   2 PB  
3 Hedda Pansell 10 IFK Helsingborg 1:02.11   3 PB  
 
B-Final 
1 Emma Berglund 09 Malmö AI 1:02.21   5 PB  
2 Stina Lindhe Hemming 10 Majornas IK 1:02.39   6 PB  
3 Amanda Håkansson 09 IFK Helsingborg 1:05.88   8   
 
C-Final 
1 Isabella Sone Randrup 10 Københavns IF (DEN) 1:05.62   7 PB  
2 Adrianna Kowalska 10 Heleneholms IF 1:06.04   9 PB  
3 Elly Fridh 10 Höörs IS 1:07.61   11 PB  
 
D-Final 
1 Olivia Weldingh 09 Malmö AI 1:02.19   4 PB  
2 Gertrud Johansen-Beck 09 Københavns IF (DEN) 1:06.96   10 PB  
 

F17 1500 m Personliga Rekord i Årets Gren 25/1 13:25 
1 Olivia Persson 10 Höörs IS 4:52.11      
2 Denise Kemi Rehnborg 10 Malmö AI 5:00.94    SB  
3 Alicia Larsson 10 IS Göta 5:01.49    PB  
4 Stina Lindhe Hemming 10 Majornas IK 5:08.42    PB  
5 Amelia Siorholm 11 Malmö AI 5:09.24    PB  
6 Barbara Stemann Johansen 10 Sparta (DEN) 5:11.88      
7 Lovisa Gossner 10 Malmö AI 5:17.88    SB  
8 Rose Wolsk 10 Sparta (DEN) 5:19.97      
9 Lovisa Jönsson 09 Majornas IK 5:28.14      
 

F17 60 m häck Höjd: 76,2cm 25/1 11:35 
1 Elsa Pihlström 10 Malmö AI 9.43  q  PB  
2 Karla Kathrine Viggers Fabild 10 Frederiksberg IF (DEN) 9.45  q    
3 Edith Perntz 09 Eslövs AI 9.54  q    
4 Johanne Hansen-Møller 10 Sparta (DEN) 9.59  q  PB  
5 Kajsa Kirk Petersen 10 Sparta (DEN) 9.70  q  =PB  
6 Isabella Sone Randrup 10 Københavns IF (DEN) 11.56  q  PB  
 

F17 60 m häck Extra Höjd: 76,2cm 25/1 12:25 
1 Johanne Hansen-Møller 10 Sparta (DEN) 9.66      
2 Kajsa Kirk Petersen 10 Sparta (DEN) 9.89      
3 Isabella Sone Randrup 10 Københavns IF (DEN) 11.51    PB  
 

F17 Höjd 25/1 15:10 
1 Otilia Isberg 10 FIK Färjestaden 163    PB  
2 Johanne Hansen-Møller 10 Sparta (DEN) 155    =SB  
3 Molly Kamp 09 Åhus FIK 150      
4 Edith Perntz 09 Eslövs AI 150      
5 Emilia Tegård 10 IK Finish 145      
 
  140 145 150 155 160 163 166 
Johanne Hansen-Møller - o o xo xxx   
Molly Kamp o o o xxx    
Edith Perntz - o xo xxx    
Emilia Tegård xxo o xxx     
Otilia Isberg - o o o xxo o xxx 
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F17 Stav 25/1 10:30 
1 Line Jorlén 12 IFK Lund 320    PB  
2 Katja Ravnkilde Holm 10 Odense Atletik (DEN) 250    PB  
3 Sarah Pil Olesen 10 Odense Atletik (DEN) 230    PB  
 
  220 230 240 250 260 280 300 310 320 325 
Katja Ravnkilde Holm o o o xxo xxx      
Sarah Pil Olesen o o xxx        
Line Jorlén - o - - o xo xo xo xo xxx 

 

F17 Längd 24/1 15:30 
1 Johanne Hansen-Møller 10 Sparta (DEN) 5.33    PB  
2 Lovisa Nordbladh 09 IFK Helsingborg 5.22    SB  
3 Amanda Håkansson 09 IFK Helsingborg 5.10    PB  
4 June Johansson 09 KA 2 IF 5.06    SB  
5 Ella Kjellberg 09 IF Udd 4.97      
6 Ida Wikberg 09 Malmö AI 4.96    =PB  
7 Ines Kraft 09 KA 2 IF 4.82    SB  
8 Dila Nur Pinarbasi 09 Odense Atletik (DEN) 4.52    PB  
9 My Brakander 09 IFK Trelleborg 4.49    PB  
10 Amelie Blomgren 09 Ystads IF 4.34    PB  
11 Amanda Carlsson 09 Ystads IF 4.23    PB  
12 Emilia Lundblom 09 Malmö AI 4.11      
13 Edith Thoe Fuglsang 10 Københavns IF (DEN) 4.11      
14 Alva Lindström 09 IFK Halmstad 3.87    SB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Amanda Carlsson 4.23 - 3.71    
My Brakander 4.17 3.78 4.49    
Alva Lindström 3.87 x 3.57    
Ida Wikberg 4.94 4.84 4.92 x 4.96 x 
Ella Kjellberg x x 4.97 4.89 x x 
Dila Nur Pinarbasi 4.22 4.14 4.52 4.41 - - 
Emilia Lundblom 3.99 3.08 4.11    
Johanne Hansen-Møller 4.84 4.90 5.10 5.14 5.33 5.29 
Ines Kraft x 4.60 4.58 4.82 4.70 x 
Amanda Håkansson 4.89 4.86 4.88 5.04 4.85 5.10 
Lovisa Nordbladh 5.03 5.09 4.81 4.94 5.14 5.22 
Edith Thoe Fuglsang 4.11 3.79 3.94    
Amelie Blomgren 3.96 4.28 4.34    
June Johansson x 4.63 4.76 x 5.06 4.97 

 

F17 Tresteg 24/1 10:55 
1 Karoline Kristine Gatzwiller 09 Københavns IF (DEN) 11.50    SB  
2 Rebecka Bryland 09 Bara FIK 10.75    PB  
3 Lian Öhrnberg 10 Malmö AI 10.66    PB  
4 Elna Skoog 10 IK Finish 10.46    PB  
5 Bonni-Marilou Bergquist 10 Eslövs AI 10.33    PB  
6 Gertrud Johansen-Beck 09 Københavns IF (DEN) 10.27    PB  
7 Embla Norinder 10 Majornas IK 10.00    PB  
8 Freja Kauschen 09 Københavns IF (DEN) 9.69    SB  
9 Sarah Svartborn 10 Örgryte IS 9.26      
10 Sofia Dahlbäck 10 Örgryte IS 9.20    SB  
11 Lo Linghagen 09 Malmö AI 9.08      
 
  1 2 3 4 5 6 
Embla Norinder 9.28 9.20 9.81 9.08 9.83 10.00 
Gertrud Johansen-Beck 9.97 9.67 9.40 10.27 9.17 x 
Sarah Svartborn 9.06 9.26 8.87    
Lo Linghagen x 9.08 x    
Freja Kauschen x 9.18 9.42 9.32 x 9.69 
Sofia Dahlbäck x x 9.20    
Bonni-Marilou Bergquist 10.33 10.26 - 10.20 10.22 10.11 
Lian Öhrnberg 10.30 10.64 x - 10.66 10.55 
Elna Skoog 10.11 10.16 10.17 9.66 10.26 10.46 
Rebecka Bryland 10.21 10.32 x 10.36 10.60 10.75 
Karoline Kristine Gatzwiller 11.50 10.85 10.87 11.36 11.25 11.34  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 12 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F17 Kula Vikt: 3,0kg 25/1 15:05 
1 Vanessa Peters 09 Herlev Atletik (DEN) 13.11      
2 Malva Thorén 09 Ystads IF 13.03    PB  
3 Kajsa Kirk Petersen 10 Sparta (DEN) 10.66      
4 Hannah Klæstrup Damborg 09 Bagsværd Atletik (DEN) 10.60    PB  
5 Judit Markhede 09 Majornas IK 9.96    PB  
6 Svea Öreberg 09 Malmö AI 9.20    PB  
7 My Brakander 09 IFK Trelleborg 8.86    PB  
8 Ilsa Roome 10 Sparta (DEN) 8.77      
9 Ebba Strömblad 10 Majornas IK 8.17    SB  
10 Juliet Henewaa 09 Malmö AI 8.14      
11 Stina Carlsson 09 Ystads IF 7.36    PB  
12 Olivia Mårtensson 09 Ystads IF 7.27    PB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Stina Carlsson 6.36 6.60 7.36    
Malva Thorén 12.24 11.87 12.16 11.46 x 13.03 
My Brakander 7.70 x 8.86 8.38 7.72 8.28 
Svea Öreberg 8.10 8.27 8.53 9.20 9.16 8.57 
Ebba Strömblad 8.09 8.01 8.17    
Ilsa Roome 8.54 8.29 8.05 8.20 x 8.77 
Kajsa Kirk Petersen 10.16 10.66 x 9.19 10.60 10.36 
Hannah Klæstrup Damborg 10.60 9.63 8.92 9.39 10.12 7.49 
Juliet Henewaa 6.20 8.14 6.93    
Vanessa Peters x 13.11 x x 12.86 x 
Olivia Mårtensson 7.27 6.22 6.71    
Judit Markhede 9.16 8.80 9.96 8.92 9.20 - 

 

F16 60 m Försök 24/1 11:30 
Heat 1 
1 Andrea Winther Glamoclija 10 Sparta (DEN) 7.97  q  =PB  
2 Amy Halmo 10 Simrishamns AIF 8.48  q    
3 Elly Oredsson 10 Malmö AI 8.58      
4 Elisabeth Gaarde Høgsbro 10 Frederiksberg IF (DEN) 8.78    SB  
5 Edith Thoe Fuglsang 10 Københavns IF (DEN) 8.82      
6 Dorothea Mader 10 Malmö AI 9.00    SB  
7 Selma Ströbeck 10 Hässleholms AIS 9.06    PB  
 
Heat 2 
1 Bonni-Marilou Bergquist 10 Eslövs AI 8.23  q  =PB  
2 Ella Marie Højholt Jensen 10 Sparta (DEN) 8.30  q    
3 Hedda Pansell 10 IFK Helsingborg 8.53    PB  
4 Minéa Williams 10 IK Finish 8.65      
5 Siri Jansson 10 IFK Lund 8.86    PB  
6 Isabella Sone Randrup 10 Københavns IF (DEN) 8.94      
7 Stella Grimmhorn 10 IFK Helsingborg 9.01    PB  
8 Ellen Katrine Melgaard Svendsen 10 Helsingør IF Atletik (DEN) 10.19      
 
Heat 3 
1 Johanne Hansen-Møller 10 Sparta (DEN) 8.22  q    
2 Elsa Pihlström 10 Malmö AI 8.31  q  PB  
3 Meja Persson 10 Malmö AI 8.42  q  PB  
4 Hedda Karlberg 10 Malmö AI 8.45  q  PB  
5 Filippa Sundler 10 Malmö AI 8.83      
6 Bergdis Svendsen 10 Odense Atletik (DEN) 8.85    PB  
7 Signe Lindblad 10 IFK Halmstad 9.03    PB  
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IK PALLAS  Sida 13 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F16 60 m Final 24/1 13:20 
1 Andrea Winther Glamoclija 10 Sparta (DEN) 7.95    PB  
2 Elsa Pihlström 10 Malmö AI 8.26    PB  
3 Johanne Hansen-Møller 10 Sparta (DEN) 8.30      
4 Bonni-Marilou Bergquist 10 Eslövs AI 8.31      
5 Ella Marie Højholt Jensen 10 Sparta (DEN) 8.37      
6 Meja Persson 10 Malmö AI 8.46     8.455 
7 Hedda Karlberg 10 Malmö AI 8.46     8.458 
8 Amy Halmo 10 Simrishamns AIF 8.57      
 

F16 Längd 25/1 10:30 
1 Andrea Winther Glamoclija 10 Sparta (DEN) 5.32      
2 Karla Kathrine Viggers Fabild 10 Frederiksberg IF (DEN) 5.23      
3 Ella Marie Højholt Jensen 10 Sparta (DEN) 4.99      
4 Elna Skoog 10 IK Finish 4.65      
5 Hedda Karlberg 10 Malmö AI 4.62      
6 Filippa Sundler 10 Malmö AI 4.54      
7 Embla Norinder 10 Majornas IK 4.51    PB  
8 Sofia Dahlbäck 10 Örgryte IS 4.38    SB  
9 Alberte Kristensen 10 Odense Atletik (DEN) 4.23    SB  
10 Elisabeth Gaarde Høgsbro 10 Frederiksberg IF (DEN) 4.08    SB  
11 Alma Lindberg 10 Ystads IF 3.86      
12 Bergdis Svendsen 10 Odense Atletik (DEN) 3.83    PB  
13 Emma Andersson 10 Ystads IF 3.10    SB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Emma Andersson x 3.10 x    
Hedda Karlberg 4.62 4.41 x 4.32 4.60 x 
Otilia Isberg x x x    
Bergdis Svendsen 3.83 3.24 x    
Karla Kathrine Viggers Fabild 5.04 5.04 5.10 x 5.00 5.23 
Alma Lindberg x 3.86 3.74    
Alberte Kristensen 4.23 4.16 x    
Filippa Sundler 4.54 x 4.26 x 4.41 4.49 
Elna Skoog 4.57 4.65 4.61 4.41 x 4.52 
Sofia Dahlbäck 4.38 x x 4.03 2.07 x 
Embla Norinder 4.47 4.32 4.51 4.35 4.29 4.20 
Elisabeth Gaarde Høgsbro x x 4.08    
Ella Marie Højholt Jensen 4.84 4.99 4.92 4.69 4.80 4.80 
Sarah Svartborn x x x    
Andrea Winther Glamoclija 5.02 5.24 5.21 4.87 5.23 5.32 

 

F16 Kula Vikt: 3,0kg 24/1 16:20 
1 Sarah Berkani 10 Malmö AI 14.14    PB  
2 Laura Lehman Jensen 10 Frederiksberg IF (DEN) 12.49      
3 Hedda Karlberg 10 Malmö AI 11.50    PB  
4 Marie Haapanen 10 IK Olympia (DEN) 11.21    PB  
5 Signe Lindblad 10 IFK Halmstad 8.23    PB  
6 Ebba Strömblad 10 Majornas IK 8.01    =SB  
7 Sarah Pil Olesen 10 Odense Atletik (DEN) 7.43      
8 Elna Skoog 10 IK Finish 6.36    PB  
 Judit Markhede 09 Majornas IK 9.75    PB Utom tävlan 
 
  1 2 3 4 5 6 
Ebba Strömblad 7.99 8.01 x 7.46 5.95 7.57 
Marie Haapanen 9.91 9.62 9.64 9.29 10.10 11.21 
Signe Lindblad 8.23 7.77 7.97 7.56 7.33 x 
Sarah Berkani 14.14 13.60 x x x x 
Elna Skoog 6.04 6.36 5.94 5.10 5.84 - 
Laura Lehman Jensen x x 11.31 12.49 12.29 11.43 
Hedda Karlberg 10.21 9.49 10.15 10.22 11.50 10.88 
Sarah Pil Olesen 7.43 7.42 7.25 6.27 6.99 6.27 
Judit Markhede 9.62 9.27 9.75    
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F15 60 m Försök  24/1 10:25 
Heat 1 
1 Svea Gunnarsson 11 IFK Växjö 8.41  q    
2 Tove Malm 11 Eslövs FIK 8.62  q    
3 Rebecca Andersson 11 IK Finish 8.88    PB  
4 Ella Malmberg 11 IFK Helsingborg 9.00      
5 Vega Klæbel 11 Sparta (DEN) 9.44      
6 Molly Söderling 11 IFK Helsingborg 9.48      
 
Heat 2 
1 Frida Gram Jensen 11 Sparta (DEN) 8.28  q  PB  
2 Ronja Kauschen 11 Københavns IF (DEN) 8.61  q  PB  
3 Alice El-Zebda 11 IFK Lund 8.69  q    
4 Nellie Wirdeman 11 KA 2 IF 8.85    PB  
5 Sine Ester Vorborg Jønsson 11 Frederiksberg IF (DEN) 9.15      
6 Signe Simonsson 11 Ystads IF 9.59    PB 9.590 
 
Heat 3 
1 Ellen Vincentsen 11 Sparta (DEN) 7.97  q  PB  
2 Selma Ivarsson 11 IFK Helsingborg 8.53  q  PB  
3 Ella Denta 11 Frederiksberg IF (DEN) 8.79  q  PB  
4 Molly Persson 11 Simrishamns AIF 8.84      
5 Ingrid Södertun 11 IFK Helsingborg 9.01    SB  
6 Elsa Ransheim 11 IFK Helsingborg 9.17      
7 Caya Ramsnæs Jinnah 11 Heleneholms IF 9.59     9.581 
 

F15 60 m Final 24/1 12:10 
1 Ellen Vincentsen 11 Sparta (DEN) 7.95    PB  
2 Frida Gram Jensen 11 Sparta (DEN) 8.25    PB  
3 Selma Ivarsson 11 IFK Helsingborg 8.53    PB  
4 Tove Malm 11 Eslövs FIK 8.62      
5 Alice El-Zebda 11 IFK Lund 8.63    PB  
6 Ronja Kauschen 11 Københavns IF (DEN) 8.71      
7 Ella Denta 11 Frederiksberg IF (DEN) 8.90      
 Svea Gunnarsson 11 IFK Växjö DNS      
 

F15 200 m 24/1 18:15 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Ellen Vincentsen 11 Sparta (DEN) 25.72   1 PB  
2 Majken Arwedsson 12 Klippans FK 27.01   2   
3 Vera Janderberg 11 Malmö AI 28.08   9   
 Olivia Lindstrand 12 Heleneholms IF DNS      
 
B-Final 
1 Maya Witt Hochnowska 12 Odense Atletik (DEN) 27.30   3 PB  
2 Olivia Krantz Elm 11 IK Finish 27.40   4 PB  
3 Astrid Hansson 12 IK Finish 27.98   6  27.971 
4 Elsa Ejdervik 13 Ängelholms IF 28.64   14   
 
C-Final 
1 Frida Gram Jensen 11 Sparta (DEN) 27.98   7 PB 27.979 
2 Liv Granebring 12 KA 2 IF 28.14   10 PB  
3 Moa Thögersen 12 Heleneholms IF 28.44   13   
4 Isabelle Ronlan 11 Malmö AI 28.69   15   
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F15 200 m  

D-Final 
1 Selma Ivarsson 11 IFK Helsingborg 27.87   5 PB  
2 Felicia Thedius 11 Malmö AI 28.02   8 PB  
3 Lisa Piros 12 IK Finish 29.57   21   
4 Nova Johansson 12 KA 2 IF 29.62   23   
 
E-Final 
1 Dicte Mann Fredslund 12 Københavns IF (DEN) 28.30   11 PB  
2 Nellie Wirdeman 11 KA 2 IF 29.55   20 PB  
3 Ella Denta 11 Frederiksberg IF (DEN) 29.58   22 SB  
4 Ellie Greydanus 11 Malmö AI 30.45   26   
 
F-Final 
1 Dicte Lyngbye Hjort 11 Gentofte IK (DEN) 28.86   16 PB  
2 Saga Viscomi 11 Höörs IS 29.01   17 PB  
3 Loreta Zeqiri 12 Malmö AI 29.20   18 PB  
4 Ella Malmberg 11 IFK Helsingborg 29.85   24 SB  
 
G-Final 
1 Sine Ester Vorborg Jønsson 11 Frederiksberg IF (DEN) 30.66   28 PB  
2 Tyra Johnsson 12 KA 2 IF 30.86   30 PB  
3 Linn Björsne 12 Heleneholms IF 30.96   31 PB  
4 Astrid Brock 12 Simrishamns AIF 32.24   32   
 
H-Final 
1 Emilia Ring 11 Gentofte IK (DEN) 28.40   12 PB  
2 Benedikte Therkilds Mernild 12 Odense Atletik (DEN) 30.51   27 PB  
3 Sara Mårtensson 11 Eslövs AI 30.83   29 PB  
4 Lina Rydik 13 Frederiksberg IF (DEN) 33.01   35 PB  
 
I-Final 
1 Ronja Kauschen 11 Københavns IF (DEN) 29.47   19 PB  
2 Philippa Marie Raahauge Avnsø 11 Gentofte IK (DEN) 30.27   25 PB  
3 Matilda Ipsen 12 Eslövs FIK 32.48   33 PB  
4 Rebecca Jacobsen 12 Frederiksberg IF (DEN) 32.85   34 PB  
 

F15 1000 m Personliga Rekord i Årets Gren 24/1 15:30 
1 Amelia Siorholm 11 Malmö AI 3:09.63    PB  
2 Jolie Winsa 12 Heleneholms IF 3:12.02    PB  
3 Viola Sofie Dybkjær 11 Sparta (DEN) 3:19.73    PB  
4 Sofie Berglund 12 Malmö AI 3:25.69      
5 Nelly Silverberg 11 Höörs IS 3:28.44    PB  
6 Signe Brehm Larsen 11 Frederiksberg IF (DEN) 3:28.79    PB  
7 Laura Van Aken 12 IFK Lund 3:29.57    PB  
8 Lisa Piros 12 IK Finish 3:30.26    PB  
9 Liva Palmy Stein 12 Sparta (DEN) 3:40.40    PB  
10 Maja Frieberg 12 IK Finish 3:41.19    PB  
 

F15 60 m häck Försök Höjd: 76.2cm 25/1 11:20 
Heat 1 
1 Tove Karlsson 11 IFK Helsingborg 9.77  q  PB  
2 Saga Viscomi 11 Höörs IS 9.85  q    
3 Ella Denta 11 Frederiksberg IF (DEN) 10.53    PB  
4 Ida Bryland 12 Bara FIK 10.60      
5 Elsa Ransheim 11 IFK Helsingborg 10.83    SB  
6 Agnes Mårtensson 12 IFK Trelleborg 10.91    PB  
7 Matilda Ipsen 12 Eslövs FIK 11.86      
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F15 60 m häck Försök Höjd: 76.2cm  

Heat 2 
1 Lærke Fabricius Damborg 11 Greve Atletik (DEN) 9.66  q  PB  
2 Majken Arwedsson 12 Klippans FK 9.71  q  =PB  
3 Olivia Krantz Elm 11 IK Finish 9.78  q  PB  
4 Molly Persson 11 Simrishamns AIF 10.43      
5 Malva Arnback 12 IK Finish 11.09      
6 Agnes Forsberg 12 Malmö AI 11.12      
 
Heat 3 
1 Ellen Vincentsen 11 Sparta (DEN) 9.19  q  PB  
2 Astrid Hansson 12 IK Finish 9.76  q    
3 Felicia Thedius 11 Malmö AI 10.23  q  PB  
4 Lykke Bruzelius 11 Malmö AI 10.40    PB  
5 Maja Frieberg 12 IK Finish 11.15    PB  
 Ingrid Södertun 11 IFK Helsingborg DNS      
 

F15 60 m häck Final Höjd: 76.2cm 25/1 12:20 
1 Ellen Vincentsen 11 Sparta (DEN) 9.09    PB  
2 Astrid Hansson 12 IK Finish 9.63    PB  
3 Majken Arwedsson 12 Klippans FK 9.78      
4 Lærke Fabricius Damborg 11 Greve Atletik (DEN) 9.79      
5 Tove Karlsson 11 IFK Helsingborg 9.83      
6 Olivia Krantz Elm 11 IK Finish 9.87      
7 Saga Viscomi 11 Höörs IS 9.94      
8 Felicia Thedius 11 Malmö AI 10.17    PB  
 

F15 Höj 25/1 16:25 
1 Sara Mårtensson 11 Eslövs AI 167      
2 Olivia Krantz Elm 11 IK Finish 155    PB  
3 Tove Karlsson 11 IFK Helsingborg 150    SB  
=4 Felicia Thedius 11 Malmö AI 145      
=4 Saga Viscomi 11 Höörs IS 145    =PB  
6 Molly Persson 11 Simrishamns AIF 145      
7 Miranda Viltback 11 Åhus FIK 140      
8 Lærke Fabricius Damborg 11 Greve Atletik (DEN) 140    PB  
9 Selma Möncke Almberg 11 Lomma FIK 130      
 
  125 130 135 140 145 150 155 158 163 167 170 
Tove Karlsson - - - o o xo xxx     
Selma Möncke Almberg xo xxo xxx         
Molly Persson - - o o xo xxx      
Felicia Thedius - - o o o xxx      
Miranda Viltback - o o o xxx       
Lærke Fabricius Damborg o o xxo xo xxx       
Olivia Krantz Elm - - - o o xo xxo x- - - - 
Saga Viscomi - o o o o xxx      
Sara Mårtensson - - - - - - o o o xxo xxx 

 

F15 Stav 25/1 12:00 
1 Ellen Palmqvist 11 Malmö AI 260    SB  
2 Elsa Asp 12 Eslövs AI 250    PB  
3 Ellie Greydanus 11 Malmö AI 240    =SB  
  
  160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 
Ellie Greydanus - - - - - o xo o xo xxx   
Elsa Asp xo o o o o o o xo o xxo xxx  
Ellen Palmqvist - - - - - - o o o xxo xxo xxx 
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F15 Längd 25/1 09:30 
Pool 1 
      Tot. plac.   
1 Tove Karlsson 11 IFK Helsingborg 4.93   1 PB  
2 Ellen Vincentsen 11 Sparta (DEN) 4.86   2   
3 Lykke Bruzelius 11 Malmö AI 4.60   5   
4 Sara Mårtensson 11 Eslövs AI 4.53   6   
5 Nellie Wirdeman 11 KA 2 IF 4.38   7   
6 Virve Sigurdsson 11 Malmö AI 4.19   10 PB  
7 Caya Ramsnæs Jinnah 11 Heleneholms IF 3.78   15   
8 Helena Booyash Sandsten 12 Bagsværd Atletik (DEN) 3.74   16 PB  
9 Ida Madsen 11 Bagsværd Atletik (DEN) 3.55   18   
10 Indie Sandberg 11 Simrishamns AIF 2.25   20 SB  
 
  1 2 3 4 
Nellie Wirdeman 4.14 4.33 4.38 4.32 
Indie Sandberg 2.25 - - - 
Virve Sigurdsson x 3.95 4.01 4.19 
Ida Madsen 3.09 3.27 x 3.55 
Ellen Vincentsen 4.86 4.84 4.74 x 
Sara Mårtensson 4.53 4.49 4.47 x 
Lykke Bruzelius 4.14 4.33 4.20 4.60 
Tove Karlsson 4.31 4.79 4.59 4.93 
Caya Ramsnæs Jinnah 3.47 3.62 x 3.78 
Helena Booyash Sandsten 3.45 x 3.70 3.74 

 
Pool 2 
1 Frida Gram Jensen 11 Sparta (DEN) 4.68   3   
2 Kaya Bønnelycke Ziebell 11 Bagsværd Atletik (DEN) 4.65   4   
3 Vera Janderberg 11 Malmö AI 4.29   8   
4 Theresa Diness Ingerslev 11 Bagsværd Atletik (DEN) 4.20   9   
5 Rebecca Andersson 11 IK Finish 4.15   11   
6 Ebba Ranelid 11 IFK Trelleborg 4.08   12   
7 Astrid Asplund 11 Ystads IF 3.86   13 PB  
8 Elsa Ransheim 11 IFK Helsingborg 3.85   14 =SB  
9 Selma Möncke Almberg 11 Lomma FIK 3.68   17   
10 Signe Simonsson 11 Ystads IF 3.27   19 SB  
 
  1 2 3 4 
Astrid Asplund 3.60 3.57 3.73 3.86 
Frida Gram Jensen 4.68 4.67 4.50 4.47 
Signe Simonsson x x 3.27 x 
Theresa Diness Ingerslev 4.18 3.90 4.06 4.20 
Rebecca Andersson 4.07 4.15 4.10 3.89 
Kaya Bønnelycke Ziebell 4.31 4.40 4.48 4.65 
Selma Möncke Almberg 3.68 3.63 3.19 x 
Vera Janderberg 4.29 x x x 
Ebba Ranelid 3.82 4.08 3.06 4.05 
Elsa Ransheim 3.10 3.28 3.03 3.85 

 

F15 Tresteg 24/1 09:45 
1 Freja Berglund 11 IFK Växjö 10.82    PB  
2 Tove Karlsson 11 IFK Helsingborg 10.48    SB  
3 Lykke Bruzelius 11 Malmö AI 10.17      
4 Sara Mårtensson 11 Eslövs AI 10.15    PB  
5 Lea Brader Gatzwiller 11 Københavns IF (DEN) 9.60    PB  
6 Indie Sandberg 11 Simrishamns AIF 9.31    PB  
7 Magda Bengtsson El-Mohamed 11 IFK Helsingborg 8.94    SB  
8 Astrid Asplund 11 Ystads IF 8.87    PB  
9 Isabelle Ronlan 11 Malmö AI 8.78    SB  
10 Elsa Ransheim 11 IFK Helsingborg 8.65    PB  
11 Molly Söderling 11 IFK Helsingborg 8.31    SB  
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F15 Tresteg 1 2 3 4 
Elsa Ransheim 8.31 8.65 x 8.60 
Astrid Asplund 8.87 8.57 8.84 8.55 
Molly Söderling 8.03 8.07 8.31 8.09 
Magda Bengtsson El-Mohamed 8.89 8.79 x 8.94 
Lea Brader Gatzwiller 9.60 9.60 9.60 x 
Isabelle Ronlan 8.67 8.61 8.78 8.61 
Sara Mårtensson 9.52 9.77 9.95 10.15 
Indie Sandberg 8.64 8.40 8.96 9.31 
Freja Berglund 10.08 x 10.75 10.82 
Lykke Bruzelius 10.00 9.97 10.17 10.03 
Tove Karlsson 10.33 10.48 10.19 10.11 

 

F15 Kula Vikt: 3,0kg 25/1 14:00 
1 Frida Gram Jensen 11 Sparta (DEN) 12.69    PB  
2 Tove Karlsson 11 IFK Helsingborg 9.82      
3 Lærke Fabricius Damborg 11 Greve Atletik (DEN) 9.51    PB  
4 Felicia Thedius 11 Malmö AI 9.39      
5 Freja Fridholm 11 Ängelholms IF 9.32    PB  
6 Svea Falk 11 KA 2 IF 9.17    PB  
7 Isabelle Ronlan 11 Malmö AI 8.84    PB  
8 Lykke Bruzelius 11 Malmö AI 8.44    PB  
9 Sine Ester Vorborg Jønsson 11 Frederiksberg IF (DEN) 8.40      
10 Olivia Krantz Elm 11 IK Finish 7.89    PB  
11 Agnes Grönberg 11 Höörs IS 7.57    PB  
12 Astrid Asplund 11 Ystads IF 7.53      
13 Noor af Wetterstedt 11 Heleneholms IF 7.09    PB  
14 Lärke Lantz Lund 11 Heleneholms IF 7.07    SB  
15 Signe Simonsson 11 Ystads IF 6.68    PB  
 
  1 2 3 4 
Felicia Thedius 9.39 9.35 x 8.71 
Signe Simonsson 6.68 6.26 6.29 6.40 
Lärke Lantz Lund 6.71 6.65 7.07 x 
Lærke Fabricius Damborg 9.28 9.05 9.19 9.51 
Tove Karlsson x 9.32 9.17 9.82 
Astrid Asplund 7.12 7.53 7.21 7.35 
Lykke Bruzelius 8.40 8.44 7.27 7.81 
Noor af Wetterstedt 6.98 6.99 6.29 7.09 
Olivia Krantz Elm 7.77 7.89 7.73 7.68 
Sine Ester Vorborg Jønsson 7.52 7.93 8.40 7.92 
Svea Falk 7.98 7.23 8.12 9.17 
Isabelle Ronlan 7.28 8.47 7.98 8.84 
Agnes Grönberg 7.14 7.57 6.14 7.13 
Freja Fridholm 8.81 8.48 8.68 9.32 
Frida Gram Jensen 10.76 11.73 12.21 12.69 

 

F14 60 m Försök 25/1 09:30 
Heat 1 
1 Maya Witt Hochnowska 12 Odense Atletik (DEN) 8.37  q  PB  
2 Liv Granebring 12 KA 2 IF 8.59  q    
3 Loreta Zeqiri 12 Malmö AI 8.77  q  PB 8.769 
4 Izabella Andersson 12 IK Finish 8.81    SB  
5 Tyra Johnsson 12 KA 2 IF 9.22      
6 Benedikte Therkilds Mernild 12 Odense Atletik (DEN) 9.40    SB  
7 Alice Sorton 12 IFK Lund 9.92      
 
Heat 2 
1 Moa Thögersen 12 Heleneholms IF 8.67  q    
2 Vilda Ljungberg 12 Bara FIK 8.77  q   8.761 
3 Isabelle Darell 12 Ystads IF 8.99      
4 Agnes Mårtensson 12 IFK Trelleborg 9.07    PB  
5 Moa Wågstam 12 IK Finish 9.19    SB  
6 Janna Jansen 12 Ystads IF 9.29    PB  
7 Rebecca Jacobsen 12 Frederiksberg IF (DEN) 9.68    PB  
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 19 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F14 60 m Försök 

Heat 3 
1 Olivia Lindstrand 12 Heleneholms IF 8.47  q    
2 Nova Johansson 12 KA 2 IF 8.72  q  =PB  
3 Ida Bryland 12 Bara FIK 8.73  q    
4 Linn Björsne 12 Heleneholms IF 9.17      
5 Martina Dominguez Lourido 12 Malmö AI 9.24      
6 Matilda Nordström 12 Höörs IS 9.50    PB  
7 Ida Olsson 12 Åhus FIK 9.66      
 

F14 60 m Final  25/1 10:40 
1 Maya Witt Hochnowska 12 Odense Atletik (DEN) 8.37      
2 Olivia Lindstrand 12 Heleneholms IF 8.44      
3 Liv Granebring 12 KA 2 IF 8.50      
4 Moa Thögersen 12 Heleneholms IF 8.52      
5 Nova Johansson 12 KA 2 IF 8.79      
6 Ida Bryland 12 Bara FIK 8.82      
7 Loreta Zeqiri 12 Malmö AI 8.90     8.891 
8 Vilda Ljungberg 12 Bara FIK 8.90     8.893 
 

F14 Höjd 24/1 11:40 
1 Lilja Janus 12 Eslövs AI 155    SB  
2 Tyra Johnsson 12 KA 2 IF 140    PB  
3 Isabelle Darell 12 Ystads IF 140      
4 Malva Arnback 12 IK Finish 135    PB  
5 Nova Johansson 12 KA 2 IF 135      
6 Ella Dall Gislum 12 Sparta (DEN) 130    =PB  
 
  120 125 130 135 140 145 150 155 159 
Isabelle Darell - - xo o o xxx    
Ella Dall Gislum o o xxo xxx      
Tyra Johnsson o o o o o xxx    
Lilja Janus - - - - - o o o xxx 
Malva Arnback o o o o xxx     
Nova Johansson o o o xo xxx     

 

F14 Längd 24/1 16:05 
Pool 1 
      Tot. plac.   
1 Ida Bryland 12 Bara FIK 4.51   1 PB  
2 Dicte Mann Fredslund 12 Københavns IF (DEN) 4.44   2   
3 Olivia Lindstrand 12 Heleneholms IF 4.19   4   
4 Isabelle Darell 12 Ystads IF 4.07   7   
5 Tyra Johnsson 12 KA 2 IF 4.01   9 PB  
6 Moa Wågstam 12 IK Finish 4.01   10   
7 Agnes Mårtensson 12 IFK Trelleborg 3.96   13 PB  
8 Malva Arnback 12 IK Finish 3.96   14 PB  
9 Solveig Skytte Khan 12 Sparta (DEN) 3.90   15   
10 Martina Dominguez Lourido 12 Malmö AI 3.81   16 PB  
11 Laura Müller 12 Sparta (DEN) 3.70   20   
12 Liva Palmy Stein 12 Sparta (DEN) 3.40   23 PB  
 
  1 2 3 4 
Dicte Mann Fredslund x 4.21 4.44 4.42 
Agnes Mårtensson 3.92 3.96 3.92 x 
Solveig Skytte Khan 3.12 3.90 3.01 3.78 
Moa Wågstam 3.72 3.80 3.89 4.01 
Liva Palmy Stein x 3.40 x 3.32 
Isabelle Darell 4.07 3.94 3.95 3.87 
Laura Müller 3.64 3.70 3.47 3.19 
Olivia Lindstrand 4.19 x 3.98 - 
Tyra Johnsson 3.89 3.87 3.97 4.01 
Martina Dominguez Lourido 3.81 3.49 x 3.49 
Ida Bryland x x 4.48 4.51 
Malva Arnback 3.73 3.85 3.91 3.96  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 20 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F14 Längd 

Pool 2 
1 Lisa Piros 12 IK Finish 4.27   3 PB  
2 Nova Johansson 12 KA 2 IF 4.18   5   
3 Matilda Ipsen 12 Eslövs FIK 4.15   6 PB  
4 Céleste Hylander Stoianoff 12 Malmö AI 4.06   8   
5 Daisy Stål 12 KA 2 IF 4.00   11 PB  
6 Janna Jansen 12 Ystads IF 3.97   12 PB  
7 Ella Dall Gislum 12 Sparta (DEN) 3.79   17   
8 Astrid Brock 12 Simrishamns AIF 3.79   18   
9 Maia Frisborn 12 Ystads IF 3.71   19 PB  
10 Loreta Zeqiri 12 Malmö AI 3.53   21 PB  
11 Thyra Hammar 12 Malmö AI 3.45   22 PB  
 
  1 2 3 4 
Nova Johansson x 4.18 4.05 4.08 
Loreta Zeqiri x 3.27 3.53 x 
Lisa Piros 4.27 4.13 4.20 x 
Ella Dall Gislum 3.51 3.79 3.41 3.33 
Céleste Hylander Stoianoff 4.01 4.06 x 3.94 
Daisy Stål x x 3.99 4.00 
Thyra Hammar 3.45 3.39 3.33 3.41 
Matilda Ipsen 4.02 x x 4.15 
Astrid Brock x x x 3.79 
Maia Frisborn 3.71 2.65 2.64 2.71 
Janna Jansen 3.84 3.97 3.61 3.78 
 

F14 Tresteg  25/1 14:50 
1 Malva Arnback 12 IK Finish 9.36    PB  
2 Astrid Hansson 12 IK Finish 9.19    PB  
3 Nova Johansson 12 KA 2 IF 8.99      
4 Ida Olsson 12 Åhus FIK 8.87    =PB  
5 Janna Jansen 12 Ystads IF 8.79    PB  
6 Lisa Piros 12 IK Finish 8.76    PB  
7 Daisy Stål 12 KA 2 IF 8.75    PB  
8 Junie Billsten 12 KFUM Kristianstad 8.38    PB  
9 Agnes Forsberg 12 Malmö AI 8.29    PB  
10 Alice Sorton 12 IFK Lund 7.27      
 
  1 2 3 4 
Alice Sorton x x x 7.27 
Ida Olsson 8.33 8.28 8.34 8.87 
Junie Billsten 7.98 8.06 8.27 8.38 
Lisa Piros 8.50 8.76 8.71 x 
Malva Arnback 9.11 9.36 8.98 9.01 
Nova Johansson 8.67 8.30 8.79 8.99 
Astrid Hansson 8.95 9.00 9.15 9.19 
Agnes Forsberg 7.58 7.79 8.29 8.11 
Janna Jansen 8.68 8.46 8.19 8.79 
Daisy Stål 8.75 x x 8.67 

 
F14 Kula Vikt: 3,0kg 25/1 13:10 
1 Lilo Tuvesson 12 Malmö AI 10.81    PB  
2 Moa Thögersen 12 Heleneholms IF 10.00    PB  
3 Izabella Andersson 12 IK Finish 8.88      
4 Junie Billsten 12 KFUM Kristianstad 8.37      
5 Sigrid Walden 12 IK Finish 7.67    PB  
6 Alice Hall 12 Ängelholms IF 7.22    PB  
7 Thea Runesson 12 Eslövs AI 7.17    PB  
8 Alice Sorton 12 IFK Lund 7.03      
9 Matilda Ipsen 12 Eslövs FIK 6.86    PB  
10 Loreta Zeqiri 12 Malmö AI 6.41    PB  
 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 21 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F14 Kula Vikt: 3,0kg 1 2 3 4 
Junie Billsten 7.70 8.29 8.20 8.37 
Izabella Andersson 8.59 8.87 8.62 8.88 
Matilda Ipsen 6.44 6.84 6.43 6.86 
Lilo Tuvesson 10.10 10.50 10.39 10.81 
Sigrid Walden 7.00 7.67 6.39 7.17 
Thea Runesson 6.90 6.69 7.01 7.17 
Alice Sorton 7.03 x 5.19 6.94 
Alice Hall 6.55 6.40 7.07 7.22 
Loreta Zeqiri x 6.41 5.29 5.57 
Moa Thögersen 9.57 9.93 10.00 9.66 

 

F13 60 m Försök 25/1 09:00 
Heat 1 
1 Vera Jensen 13 IK Finish 8.81  q    
2 Nola Sofia Rahbek Keseler 13 Frederiksberg IF (DEN) 8.86  q    
3 Stina Mrozowski 13 IK Finish 9.49      
4 Elise Raväng 13 Bara FIK 9.51    PB  
5 Filuca Thomns 13 IK Olympia (DEN) 9.64      
6 Wilma Hallengren 13 KA 2 IF 9.74    PB  
7 Jóhanna Sólja Jensen 13 Sparta (DEN) 11.06    =SB  
 
Heat 2 
1 Elsa Ejdervik 13 Ängelholms IF 8.57  q    
2 Ebba Wandegren 13 IK Finish 9.00  q   8.993 
3 Anna Kirstine Gram Kirkegaard 13 Sparta (DEN) 9.08  q  SB  
4 Melissa Havolli 13 Ystads IF 9.52    PB  
5 Margriet Holme Thorsen 13 Københavns IF (DEN) 9.57    PB  
6 Ebba Åkerblom 13 IK Finish 10.00     9.996 
7 Maria Lempesis 13 Heleneholms IF 10.00     9.998 
 
Heat 3 
1 Fanni Lærke Németh 13 Sparta (DEN) 8.68  q    
2 Lykke Franck 13 IK Finish 8.84  q    
3 Cornelia Antonsson 13 Ystads IF 9.42    PB  
4 Julia Kjær-Christensen 13 Sparta (DEN) 9.44    PB  
5 Isabel Rosengren 13 Malmö AI 9.59      
6 My Klinga 13 Ystads IF 9.98      
7 Erika Ramsing 13 Bara FIK 11.21      
 
Heat 4 
1 Mira Bång Perlheden 13 Malmö AI 8.54  q    
2 Liv Dagsgård 13 IFK Halmstad 8.96  q    
3 Ellen Heide 13 Ystads IF 9.45    PB  
4 Ellen Karlsson 13 IFK Helsingborg 9.53      
5 Nova Hansen 13 Höörs IS 9.68    SB  
6 Ileana Vendelø 13 Sparta (DEN) 9.81    PB  
7 Selma Cruce 13 IK Finish 10.25      
 
Heat 5 
1 Malou Dyrby 13 Holte Atletik (DEN) 8.47  q    
2 Maja Somrell 13 IK Finish 8.93  q    
3 Elsa Isaksson 13 Vittsjö GIK 9.00  q  PB 8.997 
4 Iris Lindberg 13 Ystads IF 9.31    PB  
5 Frida Persson 13 Klippans FK 9.66      
6 Lina Rydik 13 Frederiksberg IF (DEN) 9.73    PB  
7 Elise Jacobs 13 Heleneholms IF 10.18      
 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 22 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F13 60 m Försök  

Heat 6 
1 Sara Winther Glamoclija 13 Sparta (DEN) 8.63  q  PB  
2 Stella Smidt-Nielsen 13 Holte Atletik (DEN) 8.65  q  PB  
3 Alma Cecilia Bindesbøll 13 Københavns IF (DEN) 9.21  q  PB  
4 Vilma Haapanen 13 IK Olympia (DEN) 9.25  q  PB  
5 Lovisa Norberg 13 IK Finish 9.27    PB  
6 Niovi Kastrinaki 13 Sparta (DEN) 9.87    SB  
7 Dagmar Iversen 13 IK Hellas Roskilde (DEN) 10.02    PB  
8 Mira Andersson 13 Ystads IF 10.67    PB  
 

F13 60 m Final 25/1 09:45 
A-Final 
1 Mira Bång Perlheden 13 Malmö AI 8.40    PB  
2 Malou Dyrby 13 Holte Atletik (DEN) 8.52      
3 Elsa Ejdervik 13 Ängelholms IF 8.54      
4 Fanni Lærke Németh 13 Sparta (DEN) 8.61    =PB  
5 Stella Smidt-Nielsen 13 Holte Atletik (DEN) 8.63    PB  
=6 Sara Winther Glamoclija 13 Sparta (DEN) 8.71     8.709 
=6 Lykke Franck 13 IK Finish 8.71    PB 8.709 
8 Vera Jensen 13 IK Finish 8.80      
 
B-Final 
1 Nola Sofia Rahbek Keseler 13 Frederiksberg IF (DEN) 8.82      
2 Liv Dagsgård 13 IFK Halmstad 9.00      
3 Maja Somrell 13 IK Finish 9.08     9.076 
4 Anna Kirstine Gram Kirkegaard 13 Sparta (DEN) 9.08    SB 9.079 
5 Ebba Wandegren 13 IK Finish 9.17      
6 Elsa Isaksson 13 Vittsjö GIK 9.18      
7 Vilma Haapanen 13 IK Olympia (DEN) 9.30      
8 Alma Cecilia Bindesbøll 13 Københavns IF (DEN) 9.32      

 
F13 800 m 24/1 16:30 
A-Final 
      Tot. plac.  
1 Stella Smidt-Nielsen 13 Holte Atletik (DEN) 2:22.06   1 MR  
2 Malou Dyrby 13 Holte Atletik (DEN) 2:29.91   2 PB  
3 Fanni Lærke Németh 13 Sparta (DEN) 2:34.85   3 PB  
4 Vera Jensen 13 IK Finish 2:45.58   4   
5 Fanny Thulin 13 Klippans FK 2:58.88   9 PB  
6 Maya Norén Anderberg 13 IFK Lund 3:00.46   12 PB  
7 Elise Raväng 13 Bara FIK 3:01.80   13 PB  
8 Cleo Ewert 13 Heleneholms IF 3:02.54   14 PB  
9 Alexandra Ehrenborg 13 IFK Lund 3:03.95   16 PB  
10 Agnes Appelgren 13 Bara FIK 3:05.21   18 PB  
11 Stina Mrozowski 13 IK Finish 3:09.60   20   
 
B-Final 
1 Ida Linder 14 Höörs IS 2:51.01   5 PB  
2 Julia Kjær-Christensen 13 Sparta (DEN) 2:54.94   6 PB  
3 Ebba Wandegren 13 IK Finish 2:55.09   7 PB  
4 Elin Stenbäck 14 IS Göta 2:55.64   8 PB  
5 Thea Marie Freund 13 Københavns IF (DEN) 2:58.90   10 PB  
6 Margriet Holme Thorsen 13 Københavns IF (DEN) 2:59.28   11 PB  
7 Nova Hansen 13 Höörs IS 3:03.16   15 PB  
8 Majken Levin Ohlgren 13 KFUM Kristianstad 3:04.28   17 PB  
9 Anna Kirstine Gram Kirkegaard 13 Sparta (DEN) 3:05.76   19 PB  
10 Ellen Tufvesson 13 IFK Lund 3:12.03   21 PB  
11 Maria Lempesis 13 Heleneholms IF 3:25.62   22 PB  
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 23 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F13 Höjd  25/1 11:45 
1 Felicia Petersen 13 IK Finish 149    =PB  
2 Iris Lindberg 13 Ystads IF 146      
3 Ebba Wandegren 13 IK Finish 146      
4 Fanni Lærke Németh 13 Sparta (DEN) 146    PB  
5 Niovi Kastrinaki 13 Sparta (DEN) 135      
6 Cornelia Antonsson 13 Ystads IF 135    PB  
7 Sally Funquist 13 IF Udd 135      
8 Lovisa Norberg 13 IK Finish 135    PB  
9 My Klinga 13 Ystads IF 130      
10 Nova Hansen 13 Höörs IS 130    PB  
11 Elsa Isaksson 13 Vittsjö GIK 125      
12 Dagmar Iversen 13 IK Hellas Roskilde (DEN) 125    PB  
13 Clara Ekstrand 13 IFK Halmstad 125    PB  
=14 Alicia Örnhag 13 Ängelholms IF 120    =PB  
=14 Filuca Thomns 13 IK Olympia (DEN) 120      
16 Alma Cecilia Bindesbøll 13 Københavns IF (DEN) 120    PB  
 
  115 120 125 130 135 140 143 146 149 152 
Nova Hansen o o o xxo xxx      
Elsa Isaksson o xo o xxx       
Niovi Kastrinaki - - - xo o xxx     
Alicia Örnhag o o xxx        
Filuca Thomns o o xxx        
Iris Lindberg - - - o o o o o xxx  
Dagmar Iversen o o xo xxx       
Lovisa Norberg - o xo o xxo xxx     
Fanni Lærke Németh - - - o o xo o xxo xxx  
My Klinga - - o o xxx      
Cornelia Antonsson - o o xo xo xxx     
Ebba Wandegren - - o o o o xo xo xxx  
Clara Ekstrand xo o xxo xxx       
Sally Funquist o o o xxo xo xxx     
Alma Cecilia Bindesbøll xo xo xxx        
Felicia Petersen - - - o xo o o xo o xxx 

 
F13 Längd Hoppzon 24/1 13:50 
Pool 1 
      Tot. plac.   
1 Mira Bång Perlheden 13 Malmö AI 5.09   1   
2 Fanni Lærke Németh 13 Sparta (DEN) 4.68   4   
3 Sara Winther Glamoclija 13 Sparta (DEN) 4.54   6 PB  
4 Elsa Ejdervik 13 Ängelholms IF 4.34   10   
5 Iris Lindberg 13 Ystads IF 4.29   12 PB  
6 Ebba Wandegren 13 IK Finish 4.26   13   
7 Thea Marie Freund 13 Københavns IF (DEN) 4.20   14 PB  
8 Eloise Persson 13 Malmö AI 4.16   16   
9 Amanda Blixt 13 Malmö AI 4.13   17   
10 Julia Kjær-Christensen 13 Sparta (DEN) 3.90   23 PB  
11 Alexandra Ehrenborg 13 IFK Lund 3.90   25 PB  
12 Wilma Hallengren 13 KA 2 IF 3.84   26 PB  
13 Majken Levin Ohlgren 13 KFUM Kristianstad 3.47   28 PB  
14 Ebba Åkerblom 13 IK Finish 3.13   29   
 
  1 2 3 4 
Alexandra Ehrenborg 3.90 3.73 3.55 3.45 
Ebba Wandegren 4.26 4.25 - - 
Majken Levin Ohlgren x 3.47 x 2.31 
Amanda Blixt x 4.03 4.13 4.13 
Sara Winther Glamoclija 4.41 4.54 4.36 4.46 
Wilma Hallengren 3.34 3.84 3.56 3.64 
Julia Kjær-Christensen 3.89 3.34 3.88 3.90 
Fanni Lærke Németh 4.56 4.60 4.68 4.62 
Iris Lindberg 4.06 4.16 4.08 4.29 
Eloise Persson 4.04 4.08 4.16 4.16 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 24 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F13 Längd Hoppzon 1 2 3 4 
Elsa Ejdervik 4.34 4.25 4.25 2.50 
Ebba Åkerblom 3.13 2.91 x 2.81 
Mira Bång Perlheden 4.81 x 5.04 5.09 
Thea Marie Freund 4.12 4.03 3.93 4.20 
 

Pool 2 
1 Malou Dyrby 13 Holte Atletik (DEN) 4.81   2   
2 Lykke Franck 13 IK Finish 4.68   3 PB  
3 Tilde Bruzelius 13 Malmö AI 4.63   5   
4 Vera Jensen 13 IK Finish 4.49   7   
5 Maja Somrell 13 IK Finish 4.41   8 PB  
6 Anna Kirstine Gram Kirkegaard 13 Sparta (DEN) 4.39   9 PB  
7 Lovisa Norberg 13 IK Finish 4.34   11 PB  
8 Felicia Petersen 13 IK Finish 4.19   15   
9 Isabel Rosengren 13 Malmö AI 4.04   18   
10 Ellen Karlsson 13 IFK Helsingborg 3.97   19   
11 Margriet Holme Thorsen 13 Københavns IF (DEN) 3.94   20   
12 Ellen Heide 13 Ystads IF 3.93   21 PB  
13 Melissa Havolli 13 Ystads IF 3.92   22 PB  
14 Nova Hansen 13 Höörs IS 3.90   24 PB  
15 Selma Cruce 13 IK Finish 3.73   27 PB  
 
  1 2 3 4 
Anna Kirstine Gram Kirkegaard 4.38 4.39 4.15 4.26 
Nova Hansen 3.74 3.73 3.88 3.90 
Lovisa Norberg 4.21 4.34 4.03 4.21 
Margriet Holme Thorsen 3.74 3.80 3.94 3.94 
Lykke Franck 4.46 4.67 4.68 4.60 
Selma Cruce 3.61 3.48 1.91 3.73 
Vera Jensen 4.27 4.35 4.49 4.38 
Ellen Karlsson 3.90 3.84 3.90 3.97 
Isabel Rosengren 3.91 3.98 4.04 3.98 
Ellen Heide 3.93 3.88 3.85 3.85 
Felicia Petersen 3.96 4.10 x 4.19 
Maja Somrell 4.18 4.34 4.32 4.41 
Tilde Bruzelius 4.48 4.63 4.49 4.54 
Malou Dyrby x 4.81 4.72 4.74 
Melissa Havolli 3.65 3.82 3.89 3.92 

 
F13 Tresteg, Hoppzon 25/1 13:45 
1 Tilde Bruzelius 13 Malmö AI 10.15    PB  
2 Sally Funquist 13 IF Udd 9.92      
3 Vera Jensen 13 IK Finish 9.58    PB  
4 Lykke Franck 13 IK Finish 9.46    PB  
5 Alice Gannby 14 Hässleholms AIS 9.37    PB  
6 Felicia Petersen 13 IK Finish 9.00    PB  
7 Liv Dagsgård 13 IFK Halmstad 8.87    PB  
8 Ellen Karlsson 13 IFK Helsingborg 8.76    PB  
9 Maja Somrell 13 IK Finish 8.71    PB  
10 Amanda Blixt 13 Malmö AI 8.68    PB  
11 Alma Cecilia Bindesbøll 13 Københavns IF (DEN) 8.42    PB  
12 Frida Persson 13 Klippans FK 6.94    SB  
13 Agnes Appelgren 13 Bara FIK 6.84    PB  
14 Fanny Thulin 13 Klippans FK 6.78    SB  
15 Agnes Appelgren 13 Laholm IF 6.57    PB  
16 Erika Ramsing 13 Bara FIK 5.63    PB  
 
  1 2 3 4 
Agnes Appelgren 6.57 6.42 5.79 - 
Erika Ramsing x 5.50 5.52 5.63 
Agnes Appelgren 6.66 6.84 6.59 6.67 
Fanny Thulin 6.68 6.78 x x 
Alice Gannby 9.24 8.86 9.37 8.77 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 25 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F13 Tresteg, Hoppzon 1 2 3 4 
Frida Persson 6.94 6.74 6.77 6.94 
Ellen Karlsson 8.51 8.76 x 8.60 
Alma Cecilia Bindesbøll 8.42 x 8.37 x 
Sally Funquist 9.92 9.39 x 9.68 
Liv Dagsgård 8.78 8.87 8.64 8.17 
Lykke Franck 9.30 9.22 9.38 9.46 
Amanda Blixt 8.68 8.61 x - 
Felicia Petersen 9.00 8.95 9.00 8.68 
Maja Somrell 8.69 8.56 8.71 x 
Vera Jensen 9.58 9.46 9.18 8.94 
Tilde Bruzelius 9.88 9.55 9.83 10.15 

 
F13 Kula, Vikt: 2,0kg 25/1 10:00 
1 Malou Dyrby 13 Holte Atletik (DEN) 11.74      
2 Filuca Thomns 13 IK Olympia (DEN) 11.16    PB  
3 Nola Sofia Rahbek Keseler 13 Frederiksberg IF (DEN) 10.04    PB  
4 Vilma Haapanen 13 IK Olympia (DEN) 9.75    PB  
5 Niovi Kastrinaki 13 Sparta (DEN) 9.61    PB  
6 Maja Somrell 13 IK Finish 9.45    PB  
7 Alicia Örnhag 13 Ängelholms IF 9.26      
8 Eloise Persson 13 Malmö AI 9.06    PB  
9 Sara Winther Glamoclija 13 Sparta (DEN) 8.83      
10 Tilde Bruzelius 13 Malmö AI 8.76    PB  
11 Amanda Blixt 13 Malmö AI 8.28      
12 Wilma Hallengren 13 KA 2 IF 8.15      
13 Julia Kjær-Christensen 13 Sparta (DEN) 8.07    PB  
14 Elise Raväng 13 Bara FIK 7.97    PB  
15 Clara Ekstrand 13 IFK Halmstad 7.73      
16 Fanni Lærke Németh 13 Sparta (DEN) 7.55    PB  
17 Ellinora Svensson Hafström 13 Hässleholms AIS 7.26    PB  
18 Dagmar Iversen 13 IK Hellas Roskilde (DEN) 7.24    PB  
19 Anna Kirstine Gram Kirkegaard 13 Sparta (DEN) 7.17    PB  
20 Elise Jacobs 13 Heleneholms IF 7.16      
21 Agnes Appelgren 13 Laholm IF 7.06    PB  
22 Alexandra Ehrenborg 13 IFK Lund 6.96    PB  
23 Margriet Holme Thorsen 13 Københavns IF (DEN) 6.73    PB  
24 Ellen Karlsson 13 IFK Helsingborg 6.56    PB  
25 Ellen Tufvesson 13 IFK Lund 6.42    PB  
26 Ileana Vendelø 13 Sparta (DEN) 6.36      
27 Lykke Franck 13 IK Finish 6.36    PB  
28 Agnes Appelgren 13 Bara FIK 6.23    PB  
29 Jóhanna Sólja Jensen 13 Sparta (DEN) 6.07      
30 Erika Ramsing 13 Bara FIK 5.37      
 
  1 2 3 4 
Maja Somrell 8.48 9.29 8.98 9.45 
Vilma Haapanen 9.75 7.78 7.47 8.41 
Dagmar Iversen 6.81 7.24 6.32 5.77 
Agnes Appelgren 5.90 5.81 6.23 5.51 
Ileana Vendelø 6.36 6.30 6.09 5.84 
Malou Dyrby x 10.81 11.74 x 
Elise Raväng 7.19 7.81 7.85 7.97 
Fanni Lærke Németh 7.55 7.49 7.50 7.03 
Ellen Karlsson 6.18 6.38 5.70 6.56 
Nola Sofia Rahbek Keseler 9.52 10.04 9.18 9.45 
Niovi Kastrinaki 8.65 9.13 9.61 9.01 
Ellinora Svensson Hafström 7.06 7.26 5.77 6.03 
Wilma Hallengren 7.19 8.15 8.13 7.94 
Sara Winther Glamoclija 8.24 8.47 7.88 8.83 
Lykke Franck 6.36 x 6.07 5.78 
Ellen Tufvesson 4.98 5.79 6.42 6.35 
Alicia Örnhag 7.94 9.26 8.41 8.72 
Amanda Blixt 8.00 8.28 7.91 8.02 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 26 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F13 Kula, Vikt: 2,0kg 1 2 3 4 
Margriet Holme Thorsen 6.27 5.72 6.73 6.03 
Tilde Bruzelius 7.70 x 8.71 8.76 
Elise Jacobs 6.29 6.48 7.16 x 
Clara Ekstrand 7.73 7.17 6.99 6.31 
Erika Ramsing 5.31 5.12 5.37 5.30 
Julia Kjær-Christensen 8.07 7.70 7.68 7.86 
Alexandra Ehrenborg 6.96 6.90 6.30 6.55 
Eloise Persson 8.58 9.06 7.84 7.75 
Jóhanna Sólja Jensen 6.07 5.73 5.89 5.79 
Anna Kirstine Gram Kirkegaard 6.28 6.65 7.17 6.87 
Filuca Thomns 10.12 11.16 10.82 9.87 
Agnes Appelgren 6.19 6.47 7.06 6.84 

 
F12 60 m Försök 25/1 10:10 
Heat 1 
1 Bell-Emmalou Bergquist 14 Eslövs AI 8.94  q    
2 Leah Ljungberg 14 IK Finish 9.33  q    
3 Ellen Svensson Gjörtler 14 Ystads IF 9.39  q  PB  
4 Juni Feldt Simonsen 14 Ystads IF 9.47  q  PB  
5 Julia Olsson 14 Höörs IS 10.02      
6 Edith Åhsberg 14 Malmö AI 10.46     10.452 
7 Eina Buric 14 Malmö AI 10.75    PB  
 
Heat 2 
1 Irina Senami Tra Bi 14 Sparta (DEN) 8.61  q  PB  
2 Nova Samuelsson 14 Ängelholms IF 8.96  q  PB  
3 Zoe Acquah Hørdum 14 Sparta (DEN) 9.10  q  PB  
4 Wilma Örnhag 14 Ängelholms IF 9.40  q  PB  
5 Smilla Gram Jensen 14 Sparta (DEN) 9.62  q    
6 Karin Svanström 14 Malmö AI 10.43      
7 Nea Altengård 14 Ystads IF 10.46     10.451 
 
Heat 3 
1 Amelia Afshar 14 Malmö AI 9.01  q  PB  
2 Ida Linder 14 Höörs IS 9.15  q    
3 Emma Lund 14 Herlev Atletik (DEN) 9.50  q    
4 Helena Abbod 14 IK Finish 9.87      
5 Alli Dahl 14 Ystads IF 10.16    PB  
6 Vigga Aviaja Mundt Dinesen 14 Sparta (DEN) 10.67      
 Isabell Johansson 14 Ängelholms IF DNS      
 
Heat 4 
1 Alice Gannby 14 Hässleholms AIS 8.74  q    
2 Agnes Landin Nordin 14 Örgryte IS 9.00  q  PB  
3 Leona Ebbesson Rundwall 14 Ängelholms IF 9.17  q  PB  
4 Agnes Lindqvist 14 IK Finish 9.32  q  PB  
5 Sainabou Jagne 14 Malmö AI 9.67    PB  
6 Minna Söderman Rosdahl 14 Ystads IF 10.01    PB  
7 Svea Sundström 14 Ystads IF 11.74    PB  
 

F12 60 m Final 25/1 10:50 
A-Final 
1 Irina Senami Tra Bi 14 Sparta (DEN) 8.62      
2 Alice Gannby 14 Hässleholms AIS 8.65      
3 Bell-Emmalou Bergquist 14 Eslövs AI 8.88      
4 Nova Samuelsson 14 Ängelholms IF 8.90    PB  
5 Amelia Afshar 14 Malmö AI 9.10      
6 Agnes Landin Nordin 14 Örgryte IS 9.11      
7 Zoe Acquah Hørdum 14 Sparta (DEN) 9.19      
8 Ida Linder 14 Höörs IS 9.30      
 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 27 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F12 60 m Final  

B-Final 
1 Agnes Lindqvist 14 IK Finish 9.25    PB  
2 Leona Ebbesson Rundwall 14 Ängelholms IF 9.26      
3 Leah Ljungberg 14 IK Finish 9.39      
4 Ellen Svensson Gjörtler 14 Ystads IF 9.40      
5 Emma Lund 14 Herlev Atletik (DEN) 9.41    PB  
6 Juni Feldt Simonsen 14 Ystads IF 9.72      
7 Smilla Gram Jensen 14 Sparta (DEN) 9.77      
 Wilma Örnhag 14 Ängelholms IF DNS      
 

F12 Höjd 24/1 14:10 
1 Agnes Landin Nordin 14 Örgryte IS 138      
2 Nova Samuelsson 14 Ängelholms IF 130    PB  
3 Bell-Emmalou Bergquist 14 Eslövs AI 130      
4 Juni Feldt Simonsen 14 Ystads IF 130    PB  
5 Agnes Lindqvist 14 IK Finish 130    PB  
6 Leona Ebbesson Rundwall 14 Ängelholms IF 125    PB  
7 Leah Ljungberg 14 IK Finish 125    PB  
8 Emilie Freund Jessen 14 Sparta (DEN) 120      
9 Helena Abbod 14 IK Finish 120    PB  
10 Irina Senami Tra Bi 14 Sparta (DEN) 115    =PB  
11 Ines Ireman 15 IFK Lund 115      
 
  105 110 115 120 125 130 135 138 141 
Leah Ljungberg o o o o xxo xxx    
Irina Senami Tra Bi o o o xxx      
Emilie Freund Jessen o o o o xxx     
Ines Ireman o o xxo xxx      
Bell-Emmalou Bergquist - o o o xo xo xxx   
Helena Abbod o o xxo o xxx     
Juni Feldt Simonsen - o xo o o xxo xxx   
Agnes Landin Nordin o o o o o o o xo xxx 
Leona Ebbesson Rundwall o o o o xo xxx    
Agnes Lindqvist - xo o xo xxo xxo xxx   
Nova Samuelsson o o o o o xo xxx   

 
F12 Längd, Hoppzon 25/1 12:50 
Pool 1 
      Tot. plac.   
1 Bell-Emmalou Bergquist 14 Eslövs AI 4.47   2   
2 Alice Gannby 14 Hässleholms AIS 4.39   3   
3 Zoe Acquah Hørdum 14 Sparta (DEN) 4.30   5 PB  
4 Agnes Lindqvist 14 IK Finish 4.24   7 PB  
5 Nova Samuelsson 14 Ängelholms IF 4.23   8   
6 Ellen Svensson Gjörtler 14 Ystads IF 4.11   9 PB  
7 Leah Ljungberg 14 IK Finish 3.91   10 PB  
8 Liv Janus 14 Eslövs AI 3.39   17   
9 Nea Altengård 14 Ystads IF 3.34   18 PB  
10 Edith Åhsberg 14 Malmö AI 3.26   20 PB  
11 Smilla Gram Jensen 14 Sparta (DEN) 3.25   21   
12 Julia Olsson 14 Höörs IS 3.03   23   
 
  1 2 3 4 
Liv Janus 3.23 3.39 3.09 3.09 
Agnes Lindqvist 4.17 4.24 3.87 3.84 
Zoe Acquah Hørdum 4.30 4.19 4.20 3.97 
Julia Olsson 2.99 2.85 x 3.03 
Smilla Gram Jensen 3.06 3.19 3.25 2.97 
Nea Altengård 3.21 2.96 3.29 3.34 
Ellen Svensson Gjörtler 3.76 3.89 3.95 4.11 
Nova Samuelsson 3.83 3.93 3.84 4.23 
Edith Åhsberg 3.18 3.26 3.08 2.58 
Alice Gannby 4.29 4.37 4.11 4.39 
Leah Ljungberg 3.86 3.66 3.89 3.91 
Bell-Emmalou Bergquist 4.40 4.47 4.46 4.26  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 28 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

F12 Längd, Hoppzon 

Pool 2 
1 Irina Senami Tra Bi 14 Sparta (DEN) 4.74   1 PB  
2 Agnes Landin Nordin 14 Örgryte IS 4.34   4 =PB  
3 Ida Linder 14 Höörs IS 4.25   6   
4 Wilma Örnhag 14 Ängelholms IF 3.90   11 PB  
5 Leona Ebbesson Rundwall 14 Ängelholms IF 3.80   12   
6 Emma Lund 14 Herlev Atletik (DEN) 3.73   13   
7 Minna Söderman Rosdahl 14 Ystads IF 3.68   14 PB  
8 Sainabou Jagne 14 Malmö AI 3.51   15 PB  
9 Alli Dahl 14 Ystads IF 3.41   16 PB  
10 Helena Abbod 14 IK Finish 3.33   19   
11 Vigga Aviaja Mundt Dinesen 14 Sparta (DEN) 3.10   22 SB  
12 Svea Sundström 14 Ystads IF 2.81   24 PB  
13 Eina Buric 14 Malmö AI 2.54   25   
 
  1 2 3 4 
Vigga Aviaja Mundt Dinesen 2.97 3.08 3.10 2.81 
Alli Dahl 3.37 3.31 3.41 3.38 
Agnes Landin Nordin 4.34 4.19 4.19 4.24 
Sainabou Jagne 3.47 3.50 3.51 3.43 
Helena Abbod 3.10 3.15 3.28 3.33 
Leona Ebbesson Rundwall 3.61 3.74 3.69 3.80 
Irina Senami Tra Bi 4.64 4.62 4.74 4.47 
Eina Buric 2.36 x 2.21 2.54 
Wilma Örnhag 3.85 3.86 3.52 3.90 
Minna Söderman Rosdahl x 3.31 3.58 3.68 
Ida Linder 4.05 4.07 4.25 2.88 
Svea Sundström 2.69 2.81 2.34 2.49 
Emma Lund 3.65 3.67 3.73 3.59 

 
F12 Kula, Vikt: 2,0kg 24/1 13:10 
1 Augusta Kühn Bjerre 14 Amager AC (DEN) 9.61    PB  
2 Wilma Örnhag 14 Ängelholms IF 9.23      
3 Bell-Emmalou Bergquist 14 Eslövs AI 8.72    PB  
4 Nova Samuelsson 14 Ängelholms IF 8.64    PB  
5 Emilie Freund Jessen 14 Sparta (DEN) 8.61    PB  
6 Leona Ebbesson Rundwall 14 Ängelholms IF 8.20    PB  
7 Irina Senami Tra Bi 14 Sparta (DEN) 7.36    PB  
8 Emma Lund 14 Herlev Atletik (DEN) 7.15      
9 Smilla Gram Jensen 14 Sparta (DEN) 5.97      
10 Eina Buric 14 Malmö AI 5.59    PB  
 
  1 2 3 4 
Emma Lund 7.08 6.99 6.34 7.15 
Wilma Örnhag 9.23 8.66 8.05 7.72 
Irina Senami Tra Bi x 7.36 6.66 6.61 
Emilie Freund Jessen 7.34 7.70 8.61 8.15 
Leona Ebbesson Rundwall 7.64 8.20 8.03 7.78 
Augusta Kühn Bjerre 9.61 8.36 8.35 8.74 
Smilla Gram Jensen 5.94 5.20 5.97 5.59 
Bell-Emmalou Bergquist 8.39 8.45 8.72 7.85 
Nova Samuelsson 8.56 7.24 x 8.64 
Eina Buric 4.87 5.44 5.59 5.50 

 
 
F11 
Resultatlista för klassen visas inte. Gå till individuella resultatkort för att se resultat. 
 

F10 
Resultatlista för klassen visas inte. Gå till individuella resultatkort för att se resultat. 
 
 
 

  

https://easyrecord.se/resultscard?NieqDD
https://easyrecord.se/resultscard?NieqDD
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IK PALLAS  Sida 29 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

Män 60 m Försök 24/1 12:35 
Heat 1 
1 Sofus Olivarius Vølund 04 Sparta (DEN) 7.03  q  SB 7.027 
2 Adam Bonné Skytte 06 Københavns IF (DEN) 7.08  q  SB  
3 Marius Glenner-Frandsen 95 Københavns IF (DEN) 7.18  q  SB 7.172 
4 Peter Rasmussen 98 Odense Atletik (DEN) 7.25  q  PB  
5 Mads Villum Poulin Hyldahl 05 Sparta (DEN) 7.33    PB  
6 Emil Zail 87 Åhus FIK 7.58    SB  
7 Oskar Henrichsen 05 Hvidovre AM (DEN) 7.86    PB  
 
Heat 2 
1 Rasmus Søsted Andersen 02 Odense Atletik (DEN) 7.03  q   7.030 
2 Kalel Mudingay 06 IFK Lund 7.18  q  SB 7.174 
3 Villads Fredsted Andersen 06 Frederiksberg IF (DEN) 7.21  q  SB  
4 Thor Knudsen 07 Sparta (DEN) 7.27  q  SB 7.264 
5 Troels Kaas Ibsen 95 Københavns IF (DEN) 7.29    PB  
6 Fabian Nunes 04 Klippans FK 7.66      
7 Alexander Nøttrup 06 Odense Atletik (DEN) 7.67      
 
Heat 3 
1 Tobias Gorgone Larsen 00 Sparta (DEN) 7.01  q  SB 7.006 
2 Benjamin Gum Brooks 06 Odense Atletik (DEN) 7.22  q   7.216 
3 Anas Muse 05 Odense Atletik (DEN) 7.22  q   7.220 
4 Gergely Barnabás Fejér 00 Københavns IF (DEN) 7.27    PB 7.269 
5 Andreas Bardram 99 Københavns IF (DEN) 7.30    PB  
6 Tobias Andersson 02 Greve Atletik (DEN) 7.37      
7 Abdirahman Ibrahim 06 Odense Atletik (DEN) 8.31      
 
Heat 4 
1 Carl Bruce Aabo 04 Sparta (DEN) 6.94  q  PB 6.933 
2 Christian Andersson 06 Greve Atletik (DEN) 7.01  q  SB 7.004 
3 Victor Colberg 06 Sparta (DEN) 7.32    SB  
4 Christoph Hansen 92 Hvidovre AM (DEN) 7.34    SB  
5 Albert Hansen Beuschau 06 Aarhus 1900 (DEN) 7.55      
6 Perez Tamo 03 Greve Atletik (DEN) 7.64    PB  
7 Niklas Haupt 03 Aarhus 1900 (DEN) 7.78      
 
Heat 5 
1 Valentin Jensen 05 Sparta (DEN) 6.94  q   6.933 
2 Austin Hamilton 97 Malmö AI 7.01  q   7.007 
3 Andreas Bjarnastein Antoft 02 Färöarna (FAR) 7.15  q  SB  
4 Sebastian Valentin Buschardt 97 Københavns IF (DEN) 7.40    SB  
5 Abdirisak Ahmed Mahamad 96 Odense Atletik (DEN) 7.52      
6 Jakob Holt Jensen 97 Aalborg AM (DEN) 7.61    PB  
7 Johannes Larsson 06 Heleneholms IF 7.84      
 

Män 60 m Final 24/1 13:50 
 
A-Final 
1 Austin Hamilton 97 Malmö AI 6.91    SB  
2 Tobias Gorgone Larsen 00 Sparta (DEN) 6.93    SB  
3 Valentin Jensen 05 Sparta (DEN) 6.97      
4 Christian Andersson 06 Greve Atletik (DEN) 6.99    SB  
5 Sofus Olivarius Vølund 04 Sparta (DEN) 7.00    =PB 6.997 
6 Rasmus Søsted Andersen 02 Odense Atletik (DEN) 7.00     6.999 
7 Adam Bonné Skytte 06 Københavns IF (DEN) 7.01    PB  
 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 30 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

Män 60 m Final  

B-Final 
1 Benjamin Gum Brooks 06 Odense Atletik (DEN) 7.07      
=2 Marius Glenner-Frandsen 95 Københavns IF (DEN) 7.13    =PB 7.129 
=2 Andreas Bjarnastein Antoft 02 Färöarna (FAR) 7.13    SB 7.129 
4 Kalel Mudingay 06 IFK Lund 7.16    SB  
5 Anas Muse 05 Odense Atletik (DEN) 7.18      
6 Villads Fredsted Andersen 06 Frederiksberg IF (DEN) 7.19    SB  
7 Peter Rasmussen 98 Odense Atletik (DEN) 7.22    PB  
 

Män 200 m 25/1 15:45 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Sebastian Højriis Monneret 03 Sparta (DEN) 21.90   1 SB  
2 Victor Kiplagat Kondrup 02 Sparta (DEN) 22.42   3 SB  
3 Iasonas Koniaris 97 Greece (GRE) 22.96   7 SB  
 
B-Final 
1 Rasmus Søsted Andersen 02 Odense Atletik (DEN) 22.27   2 PB  
2 Vitus Rosenkrands 05 Sparta (DEN) 22.90   6 PB  
3 Christoph Hansen 92 Hvidovre AM (DEN) 23.53   11 SB 23.526 
 
C-Final 
1 Villads Fredsted Andersen 06 Frederiksberg IF (DEN) 22.66   4 SB  
2 Gergely Barnabás Fejér 00 Københavns IF (DEN) 23.59   13   
3 Abdirisak Ahmed Mahamad 96 Odense Atletik (DEN) 24.03   14 SB  
 
D-Final 
1 Dánjal Dahl Ljósheim 00 Sparta (DEN) 23.42   10 SB  
2 Jeppe Emil Kristensen 99 Odense Atletik (DEN) 24.04   15 SB  
3 Albert Hansen Beuschau 06 Aarhus 1900 (DEN) 24.25   18 SB  
 Frederik Grud Agerbæk Madsen 02 Odense Atletik (DEN) DNS      
 
E-Final 
1 Kalel Mudingay 06 IFK Lund 23.12   8 PB  
2 Troels Kaas Ibsen 95 Københavns IF (DEN) 23.40   9 PB  
3 Peter Rasmussen 98 Odense Atletik (DEN) 23.53   12 PB 23.529 
 
F-Final 
1 Max Petersson 08 KA 2 IF 24.13   16 PB  
2 Chevy Cheung 02 Aarhus 1900 (DEN) 24.16   17 PB  
3 Tobias Feldborg Nielsen 03 IK Hellas Roskilde (DEN) 24.47   19 SB  
 
G-Final 
1 Perez Tamo 03 Greve Atletik (DEN) 24.91   22 PB  
2 Jonas Boijertz 74 Malmö AI 25.18   23 SB  
3 Niklas Haupt 03 Aarhus 1900 (DEN) 25.50   24 SB  
 
H-Final 
1 Benjamin Gum Brooks 06 Odense Atletik (DEN) 22.80   5 PB  
2 Magnus Vielsøe-Nielsen 08 Herlufsholm A&M (DEN) 24.65   20 PB  
3 Alexander Nøttrup 06 Odense Atletik (DEN) 24.81   21 PB  
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IK PALLAS  Sida 31 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

Män 400 m 24/1 17:20 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Sebastian Højriis Monneret 03 Sparta (DEN) 47.51   1 PB  
2 Iasonas Koniaris 97 Greece (GRE) 50.52   2 SB  
3 Dánjal Dahl Ljósheim 00 Sparta (DEN) 51.01   3 SB  
 
B-Final 
1 Victor Kiplagat Kondrup 02 Sparta (DEN) 51.26   5 SB  
2 Fredric Linansky 89 IFK Helsingborg 51.53   6   
3 Kevin Nordin 07 IFK Växjö 52.79   12 SB  
 
C-Final 
1 Andreas Jönsson 02 Malmö AI 51.70   7   
2 Jesper Dreifaldt 02 Åhus FIK 52.21   8 PB  
3 Jeppe Emil Kristensen 99 Odense Atletik (DEN) 52.36   9 SB  
 
D-Final 
1 Jeppe Stetkær Bohr 07 Holte Atletik (DEN) 51.09   4 PB  
2 Max Petersson 08 KA 2 IF 52.37   10 PB  
3 Egon Palm 09 Malmö AI 52.54   11 PB  
 
E-Final 
1 Tobias Feldborg Nielsen 03 IK Hellas Roskilde (DEN) 53.13   13 PB  
2 Zeth Söderlund 97 Malmö AI 55.20   16   
3 Sebastian Persson 91 Heleneholms IF 55.71   17 SB  
Peter Rasmussen 98 Odense Atletik (DEN) DNS      
 
F-Final 
1 Philip Jørgensen 08 Odense Atletik (DEN) 54.24   14 PB  
2 Kasper Libak Rasmussen 06 Bagsværd Atletik (DEN) 54.44   15 PB  
 
G-Final 
1 Emiliano Matos 03 Brazil (BRA) 58.77   18 PB  
2 Frederik Grud Agerbæk Madsen 02 Odense Atletik (DEN) 59.48   19 SB  
 

Män 800 m 25/1 16:25 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Andrei-Stefan Ursea 05 Hvidovre AM (DEN) 1:53.06   1 PB  
2 Magnus Abildgaard Kofoed 09 Sparta (DEN) 1:54.25   2 PB  
3 Michael Hansson 96 Malmö AI 1:56.52   3   
4 Lukas Linder 08 Malmö AI 2:00.18   6 SB  
5 Stephen Holland 96 Frederiksberg IF (DEN) 2:03.00   8   
6 Victor Sandstrøm 06 Køge Atletik (DEN) 2:06.56   16   
 
B-Final 
1 Mikkel Feldborg Nielsen 07 IK Hellas Roskilde (DEN) 1:56.75   4 PB  
2 Sitotaw Theo Sänger 08 Frederiksberg IF (DEN) 1:59.00   5 SB  
3 Gustav Lund Liebing 04 Sparta (DEN) 2:01.38   7 SB  
4 Emil Pontoppidan Jensen 03 IK Hellas Roskilde (DEN) 2:05.60   13 PB  
5 Lauge Bundgaard Nielsen 12 Randers Freja Atletik (DEN) 2:06.02   15   
6 Sofus Hechmann Fisker 07 Sparta (DEN) 2:07.41   19 SB  
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IK PALLAS  Sida 32 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

Män 800 m  

C-Final 
1 Philip Jørgensen 08 Odense Atletik (DEN) 2:03.12   9 =PB  
2 Noah Lacayo 99 IFK Lund 2:03.60   10 SB  
3 Niels Gustav Melgaard Svendsen 06 Sparta (DEN) 2:03.78   11 PB  
4 Jonas Hopp 10 Frederiksberg IF (DEN) 2:05.72   14 SB  
5 David Havia 85 Björnstorps IF 2:06.90   17 SB  
6 Frej Engsig-Karup 12 Bagsværd Atletik (DEN) 2:10.00   20 SB  
 
D-Final 
1 Mads Augustinus Rasmussen 08 Sparta (DEN) 2:05.36   12   
2 Erik Roos 77 Mölndals AIK 2:10.69   21 SB  
3 Samuel Størling Mousing 09 Odense Atletik (DEN) 2:11.95   23 PB  
4 Viktor Gjersen 06 Odense Atletik (DEN) 2:12.71   24 PB  
5 Michael Mørkboe 71 Københavns IF (DEN) 2:18.47   26 SB  
 Anakin Rudkjær 09 Odense Atletik (DEN) DNS      
 
E-Final 
1 Ricardo Bowen 97 Københavns IF (DEN) 2:06.95   18 PB  
2 Edvin Hafsäter 11 IK Finish 2:11.24   22 PB  
3 Axel Damkjær 09 Odense Atletik (DEN) 2:16.20   25 PB  
4 Michael Pilegaard Hansen 67 Bagsværd Atletik (DEN) 2:25.86   27   
5 Oskar Larsen 08 Odense Atletik (DEN) 2:33.53   28 PB  
 Tristan Færch Nylandssted Pedersen 09 Odense Atletik (DEN) DNS      
 

Män & P19 1500 m 24/1 15:05 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Jarik Van De Mast 04 Netherlands (NED) 3:56.95   1 PB  
2 Magnus Abildgaard Kofoed 09 Sparta (DEN) 3:57.24   2 PB  
3 Sander Petri Bere 05 Malmö AI 4:02.32   3 PB  
4 Ville Svantesson 06 Malmö AI 4:04.69   4 PB  
5 Hjalte Dalskov 05 Bagsværd Atletik (DEN) 4:05.68   5   
6 Mikkel Feldborg Nielsen 07 IK Hellas Roskilde (DEN) 4:09.30   6 SB  
7 Kasper Pontoppidan Jensen 99 Odense Atletik (DEN) 4:15.26   8   
8 Måns Trulsson 08 Malmö AI 4:18.59   10   
 Marcus Rølling 03 Sparta (DEN) DNF      
 Adam Sörqvist 05 Mölndals AIK DNS      
 
B-Final 
1 Nicolai Dahlerup 11 Frederiksberg IF (DEN) 4:13.67   7 PB  
2 Niels Gustav Melgaard Svendsen 06 Sparta (DEN) 4:17.23   9 PB  
3 Oscar Kirketofte 08 Odense Atletik (DEN) 4:21.28   11 PB  
4 Malte Jacobsson 09 KA 2 IF 4:21.43   12 PB  
5 Viktor Gjersen 06 Odense Atletik (DEN) 4:21.69   13 PB  
6 Frej Engsig-Karup 12 Bagsværd Atletik (DEN) 4:25.48   14   
7 Arnar Mar Arnarsson 09 Sparta (DEN) 4:30.90   15   
8 Nicholas Møllegaard Noach 08 Sparta (DEN) 4:32.43   16 SB  
9 Edvin Hafsäter 11 IK Finish 4:45.18   17 PB  
10 Magnus Höjer 81 Björnstorps IF 4:52.19   18   
11 Oskar Larsen 08 Odense Atletik (DEN) 5:18.16   19 PB  
 
Sammanställning per klass 
P19 
1 Oscar Kirketofte 08 Odense Atletik (DEN) 4:21.28  
2 Nicholas Møllegaard Noach 08 Sparta (DEN) 4:32.43  
3 Oskar Larsen 08 Odense Atletik (DEN) 5:18.16  
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Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

Sammanställning per klass 
Män 
1 Jarik Van De Mast 04 Netherlands (NED) 3:56.95  
2 Magnus Abildgaard Kofoed 09 Sparta (DEN) 3:57.24  
3 Sander Petri Bere 05 Malmö AI 4:02.32  
4 Ville Svantesson 06 Malmö AI 4:04.69  
5 Hjalte Dalskov 05 Bagsværd Atletik (DEN) 4:05.68  
6 Mikkel Feldborg Nielsen 07 IK Hellas Roskilde (DEN) 4:09.30  
7 Nicolai Dahlerup 11 Frederiksberg IF (DEN) 4:13.67  
8 Kasper Pontoppidan Jensen 99 Odense Atletik (DEN) 4:15.26  
9 Niels Gustav Melgaard Svendsen 06 Sparta (DEN) 4:17.23  
10 Måns Trulsson 08 Malmö AI 4:18.59  
11 Malte Jacobsson 09 KA 2 IF 4:21.43  
12 Viktor Gjersen 06 Odense Atletik (DEN) 4:21.69  
13 Frej Engsig-Karup 12 Bagsværd Atletik (DEN) 4:25.48  
14 Arnar Mar Arnarsson 09 Sparta (DEN) 4:30.90  
15 Edvin Hafsäter 11 IK Finish 4:45.18  
16 Magnus Höjer 81 Björnstorps IF 4:52.19  
 

Män 60 m häck, Höjd: 106,7cm 25/1 12:05 
1 Andreas Christoffersen 01 Sparta (DEN) 7.99    SB  
2 Hampus Widlund 93 IFK Växjö 8.04      
3 James Gaudiello 98 Malmö AI 8.42      
4 Noah Birk Meissner 03 Sparta (DEN) 8.71    SB  
5 Andreas Bjarnastein Antoft 02 Färöarna (FAR) 9.05    SB  
 

Män 60 m häck Extra,  Höjd: 106,7cm 25/1 12:55 
1 Hampus Widlund 93 IFK Växjö 8.00      
2 James Gaudiello 98 Malmö AI 8.31      
3 Noah Birk Meissner 03 Sparta (DEN) 8.56    PB  
4 Andreas Bjarnastein Antoft 02 Färöarna (FAR) 9.04    SB  

 
Män Höjd 25/1 10:40 
1 Hissein Aboubakar Youssouf 08 Team Qatar (QAT) 210    PB
  
2 Adam Svensson 03 Malmö AI 205    SB  
3 August Thompson 08 Malmö AI 200    PB  
4 Anders Rosenberg Jessen 06 Sparta (DEN) 190    SB  
5 Andreas Leveau 80 IK Finish 180    SB  
6 Samuel Fransson 00 Malmö AI 180    SB  
 
  170 175 180 185 190 195 200 205 210 212 
Samuel Fransson o o xo xxx       
August Thompson - - o o o xxo xo xxx   
Hissein Aboubakar Youssouf - - - - o o xo o xxo xxx 
Anders Rosenberg Jessen - o o o xxo xxx     
Andreas Leveau o o o xxx       
Adam Svensson - - o o o o o xo xxx  

 
Män Stav 24/1 13:00 
1 Jakob Holt Jensen 97 Aalborg AM (DEN) 480    SB  
2 Louis Vitus Borlund 08 Odense Atletik (DEN) 460    PB  
3 Mathies Hartmann 95 Odense Atletik (DEN) 450    SB  
4 Lucas Palmqvist 09 Malmö AI 420    PB  
5 August Skytte Christensen 07 Hvidovre AM (DEN) 390    SB  
6 Morten Kyndbøl 68 Odense Atletik (DEN) 390    SB  
7 Oliver Helgesson 08 Åhus FIK 390    PB  
8 Viktor Sahlin 07 Ystads IF 360    PB  
9 Kevin Nordin 07 IFK Växjö 340    SB  
10 Staffan Palmqvist 87 Malmö AI 300    =PB  
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Män Stav 300 320 340 350 360 370 380 390 400 420 430 440 450 
Viktor Sahlin o o o xxo xo xxx        
Jakob Holt Jensen - - - - - - - - - - o - o 
Kevin Nordin xo o xxo xxx          
Oliver Helgesson - - - o - o xo xxo xxx     
Mathies Hartmann - - - - - - - - - o xxo o o 
Staffan Palmqvist o xxx            
Morten Kyndbøl - - o o o o xo xo xxx     
August Skytte Christensen - - - - - o o o xxx     
Louis Vitus Borlund - - - - - - - - - o - xo o 
Lucas Palmqvist - - - - - - o - xo xo xxx   
  460 470 480 491 
Jakob Holt Jensen xo xxo xo xxx 
Mathies Hartmann xxx   
Louis Vitus Borlund xo xxx  

 
Män Längd 25/1 10:45 
1 Noah Birk Meissner 03 Sparta (DEN) 6.59    =PB  
2 Andreas Bjarnastein Antoft 02 Färöarna (FAR) 6.44    PB  
3 Tage Ranefalk 06 IFK Lund 6.37      
4 Sindri Magnússon 97 Sparta (DEN) 6.20    SB  
5 Anas Muse 05 Odense Atletik (DEN) 5.33    PB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Anas Muse 5.33 5.33 5.02 - - - 
Andreas Bjarnastein Antoft x 6.34 - 6.44 - - 
Noah Birk Meissner 6.52 6.35 6.44 6.49 x 6.59 
Tage Ranefalk x 6.18 x x 6.18 6.37 
Sindri Magnússon 6.03 6.18 5.96 6.09 6.17 6.20 
 

Män Tresteg 24/1 12:35 
1 Petur Olaf Conrad Larsen 06 Slagelse Atletik Delta (DEN) 12.86      
2 Oskar Petersson 08 KA 2 IF 12.34    SB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Oskar Petersson x x 11.79 11.96 12.34 12.18 
Petur Olaf Conrad Larsen x 12.86 12.78 12.05 x x 

 

Män Kula, Vikt: 7,26kg 25/1 17:00 
1 Wictor Petersson 98 Malmö AI 20.17    SB  
2 Leo Zikovic 04 Örgryte IS 18.46    SB  
3 Viktor Gardenkrans 95 Högby IF 18.09    SB  
4 Arvid Mägi Theorin 01 Malmö AI 17.83    PB  
5 Guðni Valur Guðnason 95 IR (ISL) 17.54    SB  
6 Angelos Pavlidis 06 Malmö AI 16.18    PB  
7 Christopher Holmbjerg Jensen 97 Sparta (DEN) 16.07    SB  
8 Oswald Carstensen 02 Sparta (DEN) 13.64      
9 Victor Bendix Beiter 01 Sparta (DEN) 11.24      
10 Lars Andersson 96 IFK Trelleborg 10.88    PB  
11 Isak Gunnarsson 04 Lomma FIK 10.79    SB  
12 Tobias Andersson 02 Greve Atletik (DEN) 10.78    SB  
13 Anders Gunnarsson 68 Lomma FIK 9.72    SB  
14 Anders Svensson 70 Heleneholms IF 9.35    PB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Lars Andersson 10.37 10.73 10.88    
Christopher Holmbjerg Jensen 15.92 x 15.86 15.94 15.78 16.07 
Anders Gunnarsson 9.69 9.18 9.72    
Angelos Pavlidis 15.08 14.72 14.69 16.18 15.20 14.83 
Arvid Mägi Theorin 17.59 17.66 x 17.27 x 17.83 
Tobias Andersson 10.38 10.18 10.78    
Leo Zikovic 18.07 18.25 x 18.07 18.46 x 
Viktor Gardenkrans 18.09 17.69 x x 17.92 17.93 
Guðni Valur Guðnason 16.79 16.76 17.54 x x 16.34 
Victor Bendix Beiter x 11.24 x    
Wictor Petersson 19.04 20.17 19.38 x x x 
Anders Svensson 9.35 8.79 8.97    
Oswald Carstensen x 13.64 x x 13.25 12.83 
Isak Gunnarsson 10.56 10.79 10.79    
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P19 60 m Försök 24/1 12:55 
Heat 1 
1 Gabriel Glyb 07 Holte Atletik (DEN) 7.27  q   7.264 
2 Jonathan Mansfeldt 07 Københavns IF (DEN) 7.31  q  SB  
3 Teo Björk 08 IFK Lund 7.34  q  PB  
4 Jeppe Stetkær Bohr 07 Holte Atletik (DEN) 7.38    PB  
5 Frederik Rasmussen 08 Odense Atletik (DEN) 7.42      
6 Jens Fovsholm Pedersen 07 Odense Atletik (DEN) 7.71      
7 Ludvig Bergqvist 07 IK Finish 7.96      
8 Axel Funke Svantesson 07 Malmö AI 8.10    PB  
 
Heat 2 
1 Anton Hartmann Gersbøll 07 Holte Atletik (DEN) 7.03  q  PB  
2 Luka Meldgaard 08 Frederiksberg IF (DEN) 7.22  q  PB  
3 Uno Stål 08 KA 2 IF 7.26  q  PB  
4 Abbe Norlund 08 IFK Halmstad 7.27  q  PB 7.267 
5 Alfred Tage 08 IFK Lund 7.35  q  PB  
6 Max Meyer Larsen 08 Sparta (DEN) 7.62    PB  
 Kevin Nordin 07 IFK Växjö DNS      
 

P19 60 m Final 24/1 14:10  
1 Anton Hartmann Gersbøll 07 Holte Atletik (DEN) 7.05      
2 Luka Meldgaard 08 Frederiksberg IF (DEN) 7.19    PB  
3 Uno Stål 08 KA 2 IF 7.22    PB  
4 Abbe Norlund 08 IFK Halmstad 7.27    PB  
5 Jonathan Mansfeldt 07 Københavns IF (DEN) 7.36      
6 Alfred Tage 08 IFK Lund 7.38      
7 Teo Björk 08 IFK Lund 7.47      
 Gabriel Glyb 07 Holte Atletik (DEN) DQ      
 

P19 200 m 24/1 19:05 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Anton Hartmann Gersbøll 07 Holte Atletik (DEN) 22.44   1 PB  
2 Luka Meldgaard 08 Frederiksberg IF (DEN) 23.28   2   
3 Max Meyer Larsen 08 Sparta (DEN) 24.99   7 SB  
 
B-Final 
1 Gabriel Glyb 07 Holte Atletik (DEN) 23.57   3 PB  
2 Nelson Svensson Johansson 09 Örgryte IS 23.83   4 PB  
3 Jens Fovsholm Pedersen 07 Odense Atletik (DEN) 24.95   6 PB  
 
C-Final 
1 Frederik Rasmussen 08 Odense Atletik (DEN) 24.62   5 PB  
2 Ludvig Bergqvist 07 IK Finish 26.25   8 PB  
 

P19 60 m häck, Höjd: 99,1cm 25/1 12:00 
1 Mads Vincentsen 07 Sparta (DEN) 8.25    PB  
2 Viktor Sahlin 07 Ystads IF 8.74      
3 Johan Dahl Kokkegård 08 Sparta (DEN) 8.80    PB  
 

P19 Höjd 25/1 14:05 
1 Noah Birk Meissner 03 Sparta (DEN) 195    =PB  
2 Johan Dahl Kokkegård 08 Sparta (DEN) 185    PB  
3 Viktor Sahlin 07 Ystads IF 185      
4 Hannes Ericsson 08 Åhus FIK 180      
5 Mads Vincentsen 07 Sparta (DEN) 175    SB  
6 Måns Hyltsten 08 IFK Växjö 175    SB  
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P19 Höjd 170 175 180 185 190 195 200 
Viktor Sahlin - - o xxo xxx   
Hannes Ericsson o o o xxx    
Mads Vincentsen o xo xxx     
Måns Hyltsten xxo xxo xxx     
Johan Dahl Kokkegård - xo xo o xxx   
Noah Birk Meissner - - o xo o xxo xxx 

 

P19 Längd 25/1 12:15 
1 Mads Vincentsen 07 Sparta (DEN) 7.01    PB  
2 Uno Stål 08 KA 2 IF 6.78    PB  
3 Alfred Tage 08 IFK Lund 6.54    PB  
4 Konstanty Piontek 09 KA 2 IF 6.41    SB  
5 Oskar Petersson 08 KA 2 IF 6.37    PB  
6 Johan Dahl Kokkegård 08 Sparta (DEN) 6.31    PB  
7 Viktor Sahlin 07 Ystads IF 6.17    PB  
8 Ludvig Bergqvist 07 IK Finish 4.91    PB  
 
   2 3 4 5 6 
Johan Dahl Kokkegård 6.07 6.15 6.22 6.24 6.31 x 
Ludvig Bergqvist 4.81 4.40 4.91 4.66 4.45 4.72 
Viktor Sahlin x 6.11 x 5.88 6.17 5.95 
Konstanty Piontek 6.18 4.19 4.89 6.41 6.21 6.27 
Mads Vincentsen 7.01 x 6.76 6.86 6.75 6.81 
Oskar Petersson x 6.37 x x x x 
Alfred Tage 6.29 6.52 6.49 - 6.54 x 
Uno Stål x x 4.91 6.78 6.71 6.75 

 

P19 Kula, Vikt: 6,0kg 24/1 17:25 
1 Arman Kosovic 08 Sävedalens AIK 14.54    PB  
2 Johan Dahl Kokkegård 08 Sparta (DEN) 14.25    PB  
3 Theo Lydén 08 Malmö AI 13.93    PB  
4 August Skytte Christensen 07 Hvidovre AM (DEN) 13.18    SB  
5 Kevin Nordin 07 IFK Växjö 12.86      
6 Isak Jönsson 08 IFK Halmstad 12.59    PB  
7 Viktor Sahlin 07 Ystads IF 12.13    SB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Kevin Nordin - 11.35 12.42 12.86 x x 
Johan Dahl Kokkegård 12.08 13.66 12.97 13.84 14.25 13.25 
Isak Jönsson 11.38 11.61 11.52 12.05 12.59 11.28 
Viktor Sahlin 11.58 10.76 x 12.13 x x 
August Skytte Christensen 13.03 12.58 12.78 13.18 13.08 x 
Arman Kosovic 14.18 x x 14.54 x x 
Theo Lydén 13.51 x 13.30 x 13.49 13.93 

 
 

P17 60 m Försök 24/1 10:00 
Heat 1 
1 Svante Lindström 09 IFK Lund 7.31  q  PB  
2 Daniel Nielsen 09 Greve Atletik (DEN) 7.36  q    
3 Oscar Henriksson 09 IK Finish 7.41  q  PB  
4 Nelson Svensson Johansson 09 Örgryte IS 7.44  q  =PB  
5 Konstanty Piontek 09 KA 2 IF 7.51  q    
6 Marseille Radulovic Magnusson 09 Malmö AI 7.79    PB  
7 Conrad Rohde 09 Sparta (DEN) 7.91    PB  
8 Viktor patriksson 09 Örgryte IS 8.38      
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P17 60 m Försök  

Heat 2 
1 Uroš Branković 09 Malmö AI 7.33  q    
2 Cesar Berntsson 09 Ängelholms IF 7.39  q    
3 Stig Munkedal 09 Bagsværd Atletik (DEN) 7.54  q    
4 Ayob Haj Younes 09 Örgryte IS 7.74    SB  
5 Danny Cox 09 Ystads IF 7.77    SB  
6 Oliver Vesterager 09 Odense Atletik (DEN) 7.78    SB  
7 Gustav Holmér Thordeman 09 Malmö AI 7.88    PB  
 

P17 60 m Final 24/1 12:25 
1 Uroš Branković 09 Malmö AI 7.26    PB  
2 Svante Lindström 09 IFK Lund 7.27    PB  
3 Daniel Nielsen 09 Greve Atletik (DEN) 7.28    SB  
4 Nelson Svensson Johansson 09 Örgryte IS 7.39    PB  
5 Cesar Berntsson 09 Ängelholms IF 7.40      
6 Stig Munkedal 09 Bagsværd Atletik (DEN) 7.46      
7 Konstanty Piontek 09 KA 2 IF 7.52      
 Oscar Henriksson 09 IK Finish DNS      
 

P17 200 m 5/1 14:55 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Shaan Pattayil 10 Odense Atletik (DEN) 23.39   1 PB  
2 Cesar Berntsson 09 Ängelholms IF 23.41   2 PB  
 Daniel Nielsen 09 Greve Atletik (DEN) DNS      
 
B-Final 
1 Albert Redestam 10 Helsingør IF Atletik (DEN) 23.58   3 PB  
2 Raphaël Stefani 09 Sparta (DEN) 23.64   4 PB  
3 Erik Herstedt 10 Malmö AI 24.49   6 PB  
 
C-Final 
1 Ayob Haj Younes 09 Örgryte IS 24.42   5 PB  
2 Ebbe Thörneby 09 FK Athlet 24.85   7 PB  
3 Ludvig Frieberg 10 IK Finish 24.98   8 PB  
 
D-Final 
1 Gustav Holmér Thordeman 09 Malmö AI 26.00   9 PB  
2 Viktor patriksson 09 Örgryte IS 27.32   10   
 

P17 400 m 4/1 18:00 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Liam Swensson 09 KA 2 IF 52.66   1 PB  
2 Ayob Haj Younes 09 Örgryte IS 54.65   6 PB  
3 Philip Hansmar 09 Höörs IS 55.75   7   
 
B-Final 
1 Philippe Bjerke 10 IFK Helsingborg 55.91   8 PB  
2 Mio Söderberg 09 IFK Helsingborg 56.11   9   
3 Samuel Størling Mousing 09 Odense Atletik (DEN) 58.96   12 PB  
 
C-Final 
1 Carl Philip Glastrup 10 Sparta (DEN) 52.74   2 PB  
2 Noa Bjernvig 10 FIF Hillerød Atletik (DEN) 54.24   4 PB  
3 Jonas Hopp 10 Frederiksberg IF (DEN) 54.40   5 PB  
 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 38 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P17 400 m  

D-Final 
1 Albert Redestam 10 Helsingør IF Atletik (DEN) 53.36   3 PB  
2 Abdelrahman El Harrab 09 Odense Atletik (DEN) 56.61   10   
3 Tristan Færch Nylandssted Pedersen 09 Odense Atletik (DEN) 1:05.72   13 PB  
 
E-Final 
1 Axel Damkjær 09 Odense Atletik (DEN) 58.91   11 PB  
2 Liam Ricard McFadden 12 Odense Atletik (DEN) 1:10.95   14 PB  
 

P17 1500 m, Personliga Rekord i Årets Gren 25/1 13:45 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Jeongin Lee 09 Sparta (DEN) 4:23.42   1 PB  
2 Marius Skou Seest 10 IK Hellas Roskilde (DEN) 4:23.78   2 PB  
3 Tristan Lund 10 Sparta (DEN) 4:28.90   3 PB  
4 Anton Skou Seest 10 IK Hellas Roskilde (DEN) 4:31.02   4 PB  
5 Arnar Mar Arnarsson 09 Sparta (DEN) 4:31.45   5   
6 William Kolding Lensbøl 09 Frederiksberg IF (DEN) 4:37.95   7 SB  
7 Eric Andersson 09 IS Göta 4:41.08   11   
8 Anakin Rudkjær 09 Odense Atletik (DEN) 4:53.71   12 SB  
 
B-Final 
1 Axel Damkjær 09 Odense Atletik (DEN) 4:37.13   6 PB  
2 Tristan Færch Nylandssted Pedersen 09 Odense Atletik (DEN) 4:38.69   8 PB  
3 Jakob Bengtsson 11 Malmö AI 4:38.91   9 PB  
4 Noa Stauning 10 Helsingør IF Atletik (DEN) 4:40.49   10 PB  
5 Odin Viscomi 09 Höörs IS 5:03.06   13 PB  
6 Deniz Pedersen 10 IFK Trelleborg 5:08.21   14 PB  
7 Nils Holmqvist 10 Eslövs AI 5:16.41   15   
 

P17 60 m häck, Höjd: 91,4cm 25/1 11:55 
1 Nelson Svensson Johansson 09 Örgryte IS 8.36      
2 Gustav Pedersen 10 IK Finish 9.02    PB  
3 Love Hansson 10 Malmö AI 9.10    PB  
 Albin Anderberg 09 IFK Lund DNS      
 

P17 60 m häck Extra, Höjd: 91,4cm 25/1 12:45 
1 Nelson Svensson Johansson 09 Örgryte IS 8.21    PB  
2 Love Hansson 10 Malmö AI 9.07    PB  
3 Gustav Pedersen 10 IK Finish 9.08      
 

P17 Höjd 25/1 15:10 
1 Olle Dahlholm 09 Åhus FIK 181    PB  
2 Euan Loubser 10 Trongårdens IF (DEN) 178      
3 Conrad Rohde 09 Sparta (DEN) 155    PB  
 
  150 155 160 163 166 169 172 175 178 181 185 
Olle Dahlholm - - - - o o o o xxo o xxx 
Euan Loubser - - - - xo o o o xo xxx  
Conrad Rohde o xxo xxx         

 

P17 Stav 25/1 10:30 
1 Wilhelm Lindmark 09 Malmö AI 345    PB  
 
  300 320 330 335 345 350 
Wilhelm Lindmark xo xo - o xxo xxx 
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P17 Längd 25/1 10:45 
1 Albin Anderberg 09 IFK Lund 6.26    PB  
2 Nils Möller 09 Malmö AI 5.87    SB  
3 Ayob Haj Younes 09 Örgryte IS 5.76    SB  
4 Danny Cox 09 Ystads IF 5.18    PB  
5 Gustav Holmér Thordeman 09 Malmö AI 5.09    PB  
6 Oliver Vesterager 09 Odense Atletik (DEN) 5.05    SB  
7 Simon Assarsson 09 IFK Halmstad 4.97    PB  
8 Måns Karlsson 09 IFK Trelleborg 4.67    PB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Gustav Holmér Thordeman 4.54 x 5.09 4.93 4.91 4.78 
Måns Karlsson x 4.67 4.67 x 4.60 x 
Albin Anderberg x 6.09 5.89 6.17 6.01 6.26 
Simon Assarsson 4.97 4.74 4.67 4.87 4.85 4.80 
Ayob Haj Younes 5.76 x x x x x 
Oliver Vesterager 4.90 5.05 4.82 4.30 4.76 2.40 
Danny Cox 3.48 5.05 5.01 5.18 5.09 4.74 
Nils Möller 5.80 5.77 5.73 5.87 x x 

 

P17 Tresteg 24/1 10:55 
1 Euan Loubser 10 Trongårdens IF (DEN) 13.16    PB  
2 Ludvig Frieberg 10 IK Finish 12.03    PB  
3 Dante Wesén Åstrand 09 Höörs IS 11.50    PB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Ludvig Frieberg 11.99 11.98 11.93 11.70 x 12.03 
Dante Wesén Åstrand 11.14 11.29 x 11.31 11.35 11.50 
Euan Loubser 13.16 13.06 13.04 13.01 12.69 12.48 

 

P17 Kula, Vikt: 5,0kg 24/1 17:25 
1 Conrad Rohde 09 Sparta (DEN) 11.52      
2 Valdemar Lindstrii 09 IFK Trelleborg 10.81    PB  
3 Måns Karlsson 09 IFK Trelleborg 7.99    PB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Valdemar Lindstrii x 9.90 8.61 9.37 10.81 10.65 
Conrad Rohde 10.94 10.98 11.22 11.49 11.47 11.52 
Måns Karlsson 7.28 7.99 7.73 7.76 7.27 7.84 

 

P16 60 m Försök 24/1 10:20 
Heat 1 
1 Shaan Pattayil 10 Odense Atletik (DEN) 7.37  q    
2 Noa Bjernvig 10 FIF Hillerød Atletik (DEN) 7.63  q    
3 Daniel Brett 10 FIF Hillerød Atletik (DEN) 7.83  q    
4 Alvin Stjernfeldt 10 Eslövs AI 7.95  q    
5 Damian Nebrelius 10 Lomma FIK 8.28    PB  
6 Nils Holmqvist 10 Eslövs AI 9.03      
 
Heat 2 
1 Carl Philip Glastrup 10 Sparta (DEN) 7.16  q  PB  
2 Gustav Pedersen 10 IK Finish 7.76  q    
3 Philippe Bjerke 10 IFK Helsingborg 7.84  q    
4 Charlie Bernhard Christensen 10 Hvidovre AM (DEN) 8.05  q  PB  
5 Arvin Rabii 10 Malmö AI 8.08      
6 Deniz Pedersen 10 IFK Trelleborg 8.36      
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P16 60 m Final 24/1 13:45 
1 Carl Philip Glastrup 10 Sparta (DEN) 7.14    PB  
2 Shaan Pattayil 10 Odense Atletik (DEN) 7.33      
3 Noa Bjernvig 10 FIF Hillerød Atletik (DEN) 7.59      
4 Daniel Brett 10 FIF Hillerød Atletik (DEN) 7.83      
5 Gustav Pedersen 10 IK Finish 7.84      
6 Philippe Bjerke 10 IFK Helsingborg 7.93     7.924 
7 Alvin Stjernfeldt 10 Eslövs AI 7.93     7.928 
8 Charlie Bernhard Christensen 10 Hvidovre AM (DEN) 8.09      
 

P16 Längd 25/1 11:50 
1 Albert Redestam 10 Helsingør IF Atletik (DEN) 6.26      
2 Euan Loubser 10 Trongårdens IF (DEN) 5.95    PB  
3 Gustav Pedersen 10 IK Finish 5.58    PB  
4 Ludvig Frieberg 10 IK Finish 5.45    PB  
5 Charlie Bernhard Christensen 10 Hvidovre AM (DEN) 5.08    PB  
6 Deniz Pedersen 10 IFK Trelleborg 5.04      
 
  1 2 3 4 5 6 
Gustav Pedersen - 5.58 5.50 5.39 5.46 5.49 
Albert Redestam 6.05 6.14 6.21 6.03 x 6.26 
Deniz Pedersen 4.96 x 4.86 x 5.04 5.04 
Ludvig Frieberg 5.29 5.45 5.17 5.42 5.27 5.43 
Charlie Bernhard Christensen 4.85 4.78 5.08 4.77 3.37 x 
Euan Loubser 5.81 5.92 5.95 x 5.90 5.76 

 

P16 Kula, Vikt: 5,0kg 24/1 17:25 
1 William Kühn Bjerre 10 Amager AC (DEN) 16.72      
2 Charlie Jawa 10 Sparta (DEN) 15.83    PB  
3 Alvin Stjernfeldt 10 Eslövs AI 14.27    PB  
4 Tiger Odéhn 10 Ystads IF 12.39    PB  
5 Bertram Als Christensen 10 Sparta (DEN) 11.31      
6 Ludvig Frieberg 10 IK Finish 10.22    PB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Charlie Jawa 11.51 14.27 x 14.23 15.83 15.12 
Ludvig Frieberg 9.35 9.05 10.22 9.35 9.72 9.99 
Bertram Als Christensen 11.16 x x 10.69 x 11.31 
Alvin Stjernfeldt 14.27 14.02 13.23 x 13.46 13.12 
William Kühn Bjerre 15.11 15.35 15.60 15.79 16.72 16.00 
Tiger Odéhn 11.87 10.79 12.02 x 11.97 12.39 

 

P15 60 m Försök 24/1 10:10 
Heat 1 
1 Adrian Lazo 11 Örgryte IS 7.59  q  PB  
2 Oscar Hallengren 11 KA 2 IF 7.71  q    
3 Sejer Kahr Aamand 11 Sparta (DEN) 7.83  q  PB  
4 Mathis Gorju Christoffersen 11 Hvidovre AM (DEN) 8.12    PB  
5 Asger Steinicke Stride 11 Frederiksberg IF (DEN) 8.31      
6 Tage Anken 11 Majornas IK 8.51    PB  
 
Heat 2 
1 Benjamin Henriksson 11 IK Finish 7.68  q    
2 Emilio Alexander Bruni 11 Sparta (DEN) 7.87  q  PB  
3 William Peacock 11 Bagsværd Atletik (DEN) 8.09      
4 Oskar Carlström 11 Heleneholms IF 8.15    PB  
5 Asger Lund-Bretlau 11 Sparta (DEN) 8.44    SB  
6 Johan Vad-Nakai 11 Hvidovre AM (DEN) 8.54    PB  
7 Johan Bjerring Rasmussen 11 Herlev Atletik (DEN) 8.57    PB  
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P15 60 m Försök  

Heat 3 
1 Anker Kahr Aamand 11 Sparta (DEN) 7.64  q    
2 Olle Lindström 11 IFK Lund 7.85  q  PB  
3 Benjamin Nilsson 11 Heleneholms IF 7.93  q    
4 Viggo Lysemose Nielsen 11 IK Hellas Roskilde (DEN) 8.20    PB  
5 Sebastian Rivera Cehofski 11 Odense Atletik (DEN) 8.42    SB  
6 Pelle Juul Sørensen 11 Sparta (DEN) 8.50    SB  
7 Thomas Eliot Bjørnsten 11 Odense Atletik (DEN) 8.94    PB  
 

P15 60 m Final 24/1 11:10 
1 Adrian Lazo 11 Örgryte IS 7.49    PB  
2 Benjamin Henriksson 11 IK Finish 7.51    PB  
3 Anker Kahr Aamand 11 Sparta (DEN) 7.62      
4 Oscar Hallengren 11 KA 2 IF 7.70      
5 Sejer Kahr Aamand 11 Sparta (DEN) 7.81    PB  
6 Emilio Alexander Bruni 11 Sparta (DEN) 7.87    PB  
7 Olle Lindström 11 IFK Lund 8.01      
8 Benjamin Nilsson 11 Heleneholms IF 8.02      
 

P15 200 m 24/1 18:40 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Alexander Vedel Møller 12 Amager AC (DEN) 24.93   1 PB  
2 Oscar Hallengren 11 KA 2 IF 24.97   2   
3 Adrian Lazo 11 Örgryte IS 25.05   3 PB  
4 Tage Karlström 11 IK Finish 26.08   7   
 
B-Final 
1 Sejer Kahr Aamand 11 Sparta (DEN) 25.55   5 PB  
2 Elis Bivefors 12 IK Finish 26.44   8 =PB  
3 Viggo Lysemose Nielsen 11 IK Hellas Roskilde (DEN) 26.60   9   
4 Benjamin Nilsson 11 Heleneholms IF 26.65   10 PB  
 
C-Final 
1 Ebbe Rydingsvärd 12 IFK Helsingborg 25.41   4 PB  
2 August Edensand Håkansson 12 Malmö AI 27.37   12   
3 Tage Anken 11 Majornas IK 27.90   14   
4 Jonathan Moström 11 Örgryte IS 28.20   15   
 
D-Final 
1 Valter Farnestam 12 IK Finish 26.87   11 PB  
2 Frank Janderberg 13 Malmö AI 28.31   16 PB  
3 Edwin Nordström 11 Örgryte IS 30.61   19   
 
E-Final 
1 William Peacock 11 Bagsværd Atletik (DEN) 25.95   6 PB  
2 Ludvig Friström 12 Örgryte IS 29.63   17   
Johann Bo Burkhardt 12 Frederiksberg IF (DEN) DNS      
 
F-Final 
1 Oliver Lövgren 11 Heleneholms IF 27.42   13 PB  
2 Liam Ricard McFadden 12 Odense Atletik (DEN) 30.55   18 PB  
3 Alexander Nilsson 12 Bara FIK 33.17   20 PB  
 

  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 42 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P15 1000 m, Personliga Rekord i Årets Gren 24/1 15:45 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 August Lindbergh 12 KA 2 IF 2:45.71   1 PB  
2 Arvid de la Motte 12 IS Göta 2:48.53   2 PB  
3 Jakob Bengtsson 11 Malmö AI 2:53.79   3   
4 Tobias Abildgaard Kofoed 11 Sparta (DEN) 2:58.77   4 PB  
5 Storm Wagner Nørgaard 11 Hvidovre AM (DEN) 3:00.08   5 PB  
6 Johann Bo Burkhardt 12 Frederiksberg IF (DEN) 3:00.49   6 PB  
7 Nils Rickhag 12 IFK Trelleborg 3:00.60   7 PB  
8 Jonathan Moström 11 Örgryte IS 3:15.57   10   
 
B-Final 
1 Marcus Rhode Rafn 12 Aarhus Fremad (DEN) 3:02.74   8 PB  
2 Jens Peter Mikkelsen 11 Sparta (DEN) 3:13.28   9 PB  
3 Lukas Söderlin 12 Malmö AI 3:18.34   11 PB  
4 Max Raymond Nielsen 11 Københavns IF (DEN) 3:23.06   12 PB  
5 Edwin Nordström 11 Örgryte IS 3:23.44   13 PB  
6 Benjamin Nilsson 11 Heleneholms IF 3:27.72   14 PB  
7 Tage Anken 11 Majornas IK 3:34.06   15 PB  
8 Alfred Hartung 12 Sparta (DEN) 3:34.41   16 PB  
9 Alexander Nilsson 12 Bara FIK 3:51.01   17 PB  
 

P15 60 m häck Försök, Höjd: 84,0cm 25/1 11:40 
Heat 1 
1 Ebbe Rydingsvärd 12 IFK Helsingborg 9.13  q  PB  
2 Matheo Hindroth 11 Hässleholms AIS 9.51  q  PB  
3 Kevin Gramming 11 IK Finish 9.66  q  PB  
4 Asger Lund-Bretlau 11 Sparta (DEN) 10.11  q  SB  
5 Dexter Lindell 11 Eslövs AI 10.42    PB  
 
Heat 2 
1 Eddie Ekström 11 Malmö AI 9.45  q  PB  
2 Oskar Carlström 11 Heleneholms IF 9.47  q  PB  
3 Elis Bylander 12 IFK Helsingborg 10.10  q    
4 Knut Thompson 11 Malmö AI 10.28  q    
5 Edvard Silvanius 12 KA 2 IF 11.87      
 

P15 60 m häck Final, Höjd: 84,0cm 25/1 12:30 
1 Ebbe Rydingsvärd 12 IFK Helsingborg 9.02    PB  
2 Eddie Ekström 11 Malmö AI 9.47      
=3 Kevin Gramming 11 IK Finish 9.51    PB 9.501 
=3 Matheo Hindroth 11 Hässleholms AIS 9.51    =PB 9.501 
5 Oskar Carlström 11 Heleneholms IF 9.58      
6 Elis Bylander 12 IFK Helsingborg 10.13      
7 Knut Thompson 11 Malmö AI 10.20      
 Asger Lund-Bretlau 11 Sparta (DEN) DNS      
 

P15 Höjd 25/1 09:00 
1 Anker Kahr Aamand 11 Sparta (DEN) 180    PB  
2 Oskar Carlström 11 Heleneholms IF 166      
3 Oliver Lövgren 11 Heleneholms IF 163    PB  
4 Victor Mathiesen Tørring 11 Odense Atletik (DEN) 155    =PB  
5 Tage Karlström 11 IK Finish 150      
6 Dexter Lindell 11 Eslövs AI 150      
7 Benjamin Nilsson 11 Heleneholms IF 145    PB  
8 Asger Lund-Bretlau 11 Sparta (DEN) 140      
 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 43 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P15 Höjd 135 140 145 150 155 160 163 166 169 175 180 186 
Oliver Lövgren - - o o o xo o xxx     
Tage Karlström - - o o xxx        
Anker Kahr Aamand - - - - - o - o o o o xxx 
Asger Lund-Bretlau xo xxo xxx          
Victor Mathiesen Tørring - - o o xo xxx       
Oskar Carlström - - - - o xxo o xo xxx    
Benjamin Nilsson o xo xxo xxx         
Dexter Lindell - - o xo xxx        

 

P15 Stav 25/1 12:00 
1 Oskar Carlström 11 Heleneholms IF 300    PB  
2 Victor Mathiesen Tørring 11 Odense Atletik (DEN) 290    PB  
3 Hugo Hviid Holm-Pedersen 12 Herlev Atletik (DEN) 220    PB  
4 Dexter Lindell 11 Eslövs AI 220      
5 Jacob Sporre 13 IFK Lund 210    PB  
6 Alve Wemmert 13 Bara FIK 150    PB  
 
  120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 
Victor Mathiesen Tørring - - - - - - - - - - - - - 
Hugo Hviid Holm-Pedersen - - - - o - o o o o o xxx  
Dexter Lindell - - - - - - xo o o o o xxx  
Alve Wemmert o o xo xo xxx         
Jacob Sporre - - - o o o o o o o xxx   
Oskar Carlström - - - - - - - - - - - - o 
  250 260 270 280 290 300 310 
Victor Mathiesen Tørring- - o - o o xxx  
Oskar Carlström- - o o xo o o xxx 
 
 

P15 Längd 25/1 10:30 
1 Anker Kahr Aamand 11 Sparta (DEN) 5.78      
2 Benjamin Henriksson 11 IK Finish 5.73      
3 Sejer Kahr Aamand 11 Sparta (DEN) 5.48    PB  
4 Olle Lindström 11 IFK Lund 5.30      
5 Jacob Schell 11 IFK Helsingborg 5.04      
6 Oscar Hallengren 11 KA 2 IF 4.96    SB  
7 Tage Karlström 11 IK Finish 4.83      
8 Asger Lund-Bretlau 11 Sparta (DEN) 4.76      
9 Adrian Lazo 11 Örgryte IS 4.57    PB  
10 Mathis Gorju Christoffersen 11 Hvidovre AM (DEN) 4.57      
11 Johan Bjerring Rasmussen 11 Herlev Atletik (DEN) 4.44    PB  
12 Karl Rehder-Lindqvist 11 Hvidovre AM (DEN) 4.41    PB  
13 Kevin Gramming 11 IK Finish 4.38      
14 Tage Anken 11 Majornas IK 4.24    PB  
15 Noah Nilsson 11 IFK Trelleborg 4.11      
16 Johan Vad-Nakai 11 Hvidovre AM (DEN) 3.73      
17 Jonathan Moström 11 Örgryte IS 3.73    PB  
18 Alexander Nilsson 12 Bara FIK 3.11      
 
  1 2 3 4 
Karl Rehder-Lindqvist 4.25 3.66 4.41 x 
Mathis Gorju Christoffersen x 4.57 4.31 4.26 
Noah Nilsson 3.66 3.20 4.11 3.81 
Tage Anken 4.24 x x 3.88 
Jonathan Moström 3.38 3.73 2.81 3.23 
Oscar Hallengren 4.76 x x 4.96 
Adrian Lazo 4.57 4.19 4.50 4.18 
Kevin Gramming 4.31 4.36 4.38 - 
Johan Bjerring Rasmussen x 3.67 2.44 4.44 
Anker Kahr Aamand 5.58 5.44 5.42 5.78 
Johan Vad-Nakai 3.63 3.69 3.73 3.57 
Asger Lund-Bretlau 4.64 4.76 4.53 4.70 
Benjamin Henriksson 5.73 5.64 4.32 4.97 
Olle Lindström x 4.91 5.10 5.30 
Alexander Nilsson 3.11 3.09 2.27 2.96 
Jacob Schell 5.04 4.61 - - 
Tage Karlström 4.73 4.77 4.83 4.58 
Sejer Kahr Aamand 5.21 5.48 5.28 5.42 



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 44 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

 

P15 Tresteg 24/1 13:30 
1 Benjamin Henriksson 11 IK Finish 12.09      
2 Matheo Hindroth 11 Hässleholms AIS 11.68      
3 Jacob Schell 11 IFK Helsingborg 11.66    PB  
4 Max Raymond Nielsen 11 Københavns IF (DEN) 10.32    PB  
5 Axel Blanco-Hansen 11 Trongårdens IF (DEN) 9.73      
 
  1 2 3 4 
Jacob Schell 11.50 11.63 11.66 x 
Benjamin Henriksson x 11.61 12.09 10.49 
Axel Blanco-Hansen x 9.67 9.73 9.55 
Matheo Hindroth x x x 11.68 
Max Raymond Nielsen 9.94 10.25 9.97 10.32 

 
P15 Kula, Vikt: 4,0kg 25/1 11:45 
1 Vilmer Ohlin 11 Heleneholms IF 14.17    PB  
2 Asger Steinicke Stride 11 Frederiksberg IF (DEN) 12.23      
3 Emilio Alexander Bruni 11 Sparta (DEN) 11.77      
4 Theo Ek 11 IK Finish 11.48    PB  
5 William Ringström 11 Bara FIK 11.17    PB  
6 Melker Madsen 11 IK Finish 10.30    PB  
7 Thomas Eliot Bjørnsten 11 Odense Atletik (DEN) 8.20      
8 Johan Bjerring Rasmussen 11 Herlev Atletik (DEN) 7.31    PB  
9 Karl Rehder-Lindqvist 11 Hvidovre AM (DEN) 7.14    PB  
 Börje Nordin 50 Åsbro GOIF 10.66    SB Utom tävlan 
 
  1 2 3 4 
William Ringström 7.89 10.50 11.17 11.06 
Vilmer Ohlin 14.05 14.00 14.17 x 
Johan Bjerring Rasmussen 5.38 6.55 7.31 7.05 
Börje Nordin 10.66 10.24 10.09 10.43 
Emilio Alexander Bruni 11.37 11.77 11.66 11.40 
Melker Madsen x x 8.92 10.30 
Asger Steinicke Stride x 12.23 x x 
Theo Ek 10.71 11.04 11.45 11.48 
Thomas Eliot Bjørnsten 8.20 7.64 7.59 7.78 
Karl Rehder-Lindqvist 7.14 6.80 6.98 7.08 

 

P14 60 m Försök 25/1 09:55 
Heat 1 
1 Tobias Bonné Skytte 12 Sparta (DEN) 8.12  q  PB  
2 Elis Bylander 12 IFK Helsingborg 8.25  q  PB  
3 Tollef Thoen 12 Frederiksberg IF (DEN) 8.33  q  PB  
4 Christopher Suorra Noël 12 IFK Helsingborg 8.42    PB  
5 Ludvig Friström 12 Örgryte IS 8.79      
6 Nils Rickhag 12 IFK Trelleborg 8.80    PB  
7 Mattis Rhodin 12 Heleneholms IF 8.91    PB  
8 Alexander Nilsson 12 Bara FIK 10.12      
 
Heat 2 
1 Elis Bivefors 12 IK Finish 8.07  q  PB  
2 Josiah Åberg 12 IFK Lund 8.28  q  PB  
3 Theo Kusljic Radosavljevic 12 Malmö AI 8.51      
4 Oscar Carlsson 12 Lomma FIK 8.55    PB 8.544 
5 Liam Ricard McFadden 12 Odense Atletik (DEN) 9.22    SB  
6 Elliot Franks 12 Herlev Atletik (DEN) 9.33    PB  
7 Alfred Hartung 12 Sparta (DEN) 9.51      
 

  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 45 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P14 60 m Försök  

Heat 3 
1 Ebbe Rydingsvärd 12 IFK Helsingborg 7.89  q    
2 Oscar Magnusson 12 KA 2 IF 8.37  q  PB  
3 Gorm Asbjørn Rosendal 12 Sparta (DEN) 8.41  q  PB  
4 August Edensand Håkansson 12 Malmö AI 8.55     8.548 
5 Pedro Jonsson Soto 12 KFUM Kristianstad 8.84    PB  
6 Mads Berthelsen 12 Herlev Atletik (DEN) 8.89    PB  
7 Edvard Silvanius 12 KA 2 IF 9.43      
 

P14 60 m Final 25/1 10:45 
1 Ebbe Rydingsvärd 12 IFK Helsingborg 7.88      
2 Tobias Bonné Skytte 12 Sparta (DEN) 8.08    PB  
3 Elis Bylander 12 IFK Helsingborg 8.23    PB 8.225 
4 Josiah Åberg 12 IFK Lund 8.23    PB 8.230 
5 Elis Bivefors 12 IK Finish 8.24      
=6 Tollef Thoen 12 Frederiksberg IF (DEN) 8.44     8.440 
=6 Gorm Asbjørn Rosendal 12 Sparta (DEN) 8.44     8.440 
8 Oscar Magnusson 12 KA 2 IF 8.52      
 

P14 Höjd 24/1 16:00 
1 Theo Kusljic Radosavljevic 12 Malmö AI 160      
2 Pedro Jonsson Soto 12 KFUM Kristianstad 150    PB  
3 Kaj Herman Stougaard-Nexø 12 Sparta (DEN) 145    PB  
4 Mads Berthelsen 12 Herlev Atletik (DEN) 140    PB  
5 Valter Farnestam 12 IK Finish 140    PB  
=6 Axel Falk 12 Klippans FK 135    PB  
=6 Oscar Magnusson 12 KA 2 IF 135    PB  
=8 Edvard Silvanius 12 KA 2 IF 130    PB  
=8 David Sylvest Rasmussen 12 Herlev Atletik (DEN) 130      
 Hugo Hviid Holm-Pedersen 12 Herlev Atletik (DEN) x      
 
130 135 140 145 150 155 160 163 
Kaj Herman Stougaard-Nexø o o xxo o xxx    
Hugo Hviid Holm-Pedersen xxx        
Valter Farnestam o o xxo xxx     
Axel Falk o xo xxx      
Edvard Silvanius xo xxx       
Oscar Magnusson o xo xxx      
Mads Berthelsen o o o xxx     
Theo Kusljic Radosavljevic - - - o o o xxo xxx 
Pedro Jonsson Soto o o o xo xxo xxx   
David Sylvest Rasmussen xo xxx       

 

P14 Längd 24/1 14:05 
Pool 1 
      Tot. plac.   
1 Christopher Suorra Noël 12 IFK Helsingborg 5.01   2 PB  
2 Mattis Rhodin 12 Heleneholms IF 4.92   3 PB  
3 Tollef Thoen 12 Frederiksberg IF (DEN) 4.78   5 PB  
4 Tobias Bonné Skytte 12 Sparta (DEN) 4.77   6 PB  
5 Kaj Herman Stougaard-Nexø 12 Sparta (DEN) 4.49   7 PB  
6 Pedro Jonsson Soto 12 KFUM Kristianstad 4.13   9 PB  
7 Vincent Olander 12 Åhus FIK 4.00   10   
8 Hugo Hviid Holm-Pedersen 12 Herlev Atletik (DEN) 3.84   11 PB  
9 Edvard Silvanius 12 KA 2 IF 3.49   14   
 
  1 2 3 4 
Mattis Rhodin 4.92 4.56 4.49 4.69 
Edvard Silvanius 3.39 x 3.49 x 
Hugo Hviid Holm-Pedersen 3.25 3.84 3.68 x 
Pedro Jonsson Soto 2.30 4.03 4.12 4.13 
Tobias Bonné Skytte 4.77 4.69 4.63 4.29  
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IK PALLAS  Sida 46 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P14 Längd 1 2 3 4 
Christopher Suorra Noël 4.40 4.69 x 5.01 
Kaj Herman Stougaard-Nexø x 4.49 3.82 3.86 
Tollef Thoen x 4.46 x 4.78 
Vincent Olander 4.00 3.86 x x 

 
Pool 2 
1 Albert Arrey Sørensen 12 Sparta (DEN) 5.60   1   
2 August Edensand Håkansson 12 Malmö AI 4.91   4 PB  
3 Mads Berthelsen 12 Herlev Atletik (DEN) 4.23   8 PB  
4 Oscar Carlsson 12 Lomma FIK 3.63   12   
5 David Sylvest Rasmussen 12 Herlev Atletik (DEN) 3.54   13 PB  
6 Elliot Franks 12 Herlev Atletik (DEN) 3.48   15 PB  
7 Axel Falk 12 Klippans FK 2.82   16   
 Alfred Hartung 12 Sparta (DEN) x      
 Johann Bo Burkhardt 12 Frederiksberg IF (DEN) x      
 
  1 2 3 4 
Albert Arrey Sørensen 5.60 5.24 5.29 4.81 
Oscar Carlsson x 3.52 x 3.63 
August Edensand Håkansson 4.87 4.91 4.81 4.70 
Alfred Hartung x x x x 
Elliot Franks 3.46 2.95 3.48 x 
Johann Bo Burkhardt x x x x 
David Sylvest Rasmussen 3.54 3.35 x 3.33 
Axel Falk 2.75 2.82 x 2.79 
Mads Berthelsen 3.92 4.08 4.11 4.23 

 
P14 Tresteg 25/1 13:45 
1 Christopher Suorra Noël 12 IFK Helsingborg 10.53    PB  
2 Ebbe Rydingsvärd 12 IFK Helsingborg 10.43    PB  
3 Mads Berthelsen 12 Herlev Atletik (DEN) 9.50    PB  
4 Pedro Jonsson Soto 12 KFUM Kristianstad 9.45    PB  
 
  1 2 3 4 
Pedro Jonsson Soto 9.45 8.85 9.03 9.30 
Mads Berthelsen 9.50 9.40 9.31 9.49 
Christopher Suorra Noël 10.32 10.53 10.24 10.03 
Ebbe Rydingsvärd 10.43 10.31 9.87 10.42 

 

P14 Kula, Vikt: 4,0kg 25/1 11:45 
1 Albert Arrey Sørensen 12 Sparta (DEN) 11.55    PB  
2 Christopher Suorra Noël 12 IFK Helsingborg 9.25    PB  
3 Elis Bivefors 12 IK Finish 8.93      
4 Oscar Magnusson 12 KA 2 IF 8.88    PB  
5 Tollef Thoen 12 Frederiksberg IF (DEN) 8.79    PB  
6 Neo Johansson 12 Malmö AI 8.66    PB  
7 Valter Farnestam 12 IK Finish 8.32    PB  
8 Mattis Rhodin 12 Heleneholms IF 7.53    PB  
9 Vincent Olander 12 Åhus FIK 7.43      
10 Pedro Jonsson Soto 12 KFUM Kristianstad 7.41    PB  
11 David Sylvest Rasmussen 12 Herlev Atletik (DEN) 6.72      
12 Elliot Franks 12 Herlev Atletik (DEN) 6.23    PB  
 
  1 2 3 4 
Vincent Olander x 5.29 7.43 7.35 
Albert Arrey Sørensen 11.55 11.32 8.96 9.39 
Elliot Franks 5.76 5.85 5.90 6.23 
Elis Bivefors 8.00 7.86 8.93 7.73 
Pedro Jonsson Soto x 7.23 7.41 7.16 
Tollef Thoen 8.71 8.24 8.79 8.50 
David Sylvest Rasmussen 6.46 6.72 6.33 6.60 
Oscar Magnusson 7.18 8.88 8.18 8.86 
Mattis Rhodin 7.53 - - - 
Christopher Suorra Noël 9.25 x 8.41 x 
Valter Farnestam 7.58 8.08 8.00 8.32 
Neo Johansson 7.01 8.66 8.52 8.15  
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IK PALLAS  Sida 47 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P13 60 m Försök 25/1 10:25 
Heat 1 
1 Viktor Gerasimenko 13 - 8.26  q  SB  
2 Victor Filtenborg Bendixen 13 Sparta (DEN) 9.13  q    
3 Henry Walden 13 IK Finish 9.23  q    
4 Daniel Hedley Bertelsen 13 Frederiksberg IF (DEN) 9.32    PB  
5 Marcus Holmegaard 13 Herlev Atletik (DEN) 9.33      
6 Leon Nilsson 13 KFUM Kristianstad 9.75    PB  
7 Knut Wengelin 13 Heleneholms IF 11.37    PB  
 
Heat 2 
1 Frank Janderberg 13 Malmö AI 8.55  q    
2 Sigge Borgcrantz 13 IK Finish 8.83  q  PB  
3 Damian Albonico 13 Heleneholms IF 9.07  q    
4 Tage Ogard 13 Malmö AI 9.49      
5 Jacob Sporre 13 IFK Lund 9.73      
6 Otto Hartung 13 Sparta (DEN) 10.34      
 
Heat 3 
1 Theodor Gerasimenko 16 - 8.67  q    
2 Hampus Nordén 13 IFK Lund 9.03  q    
3 Hugo Yttersjö 13 IFK Lund 9.30      
4 Vincas Mickevicus 13 IK Finish 9.77      
5 Didrik Emsfors 13 Heleneholms IF 10.18      
6 Adam Backan 13 Heleneholms IF 10.24      
 

P13 60 m Final 25/1 10:55  
1 Viktor Gerasimenko 13 - 8.25    =PB  
2 Frank Janderberg 13 Malmö AI 8.50      
3 Theodor Gerasimenko 16 - 8.58      
4 Sigge Borgcrantz 13 IK Finish 8.78    PB  
5 Hampus Nordén 13 IFK Lund 8.82      
6 Damian Albonico 13 Heleneholms IF 9.05    PB  
7 Victor Filtenborg Bendixen 13 Sparta (DEN) 9.11      
8 Henry Walden 13 IK Finish 9.24      
 

P13 800 m 24/1 16:10 
A-Final 
      Tot. plac.   
1 Julius Ek 13 IFK Lund 2:38.27   1   
2 Harry Neumann Thörnberg 14 KA 2 IF 2:40.81   2   
3 Ludvig Thøgersen 13 Sparta (DEN) 2:43.75   3 PB  
4 Otto Hartung 13 Sparta (DEN) 2:44.99   4 PB  
5 Daniel Hedley Bertelsen 13 Frederiksberg IF (DEN) 2:45.54   5 PB  
6 Svend Børsting Holdgaard 13 Københavns IF (DEN) 2:48.40   7 PB  
7 Gustav Krantz Elm 14 IK Finish 2:48.75   8 PB  
8 Alve Wemmert 13 Bara FIK 2:50.46   9   
9 Jacob Sporre 13 IFK Lund 2:54.75   10 PB  
 
B-Final 
1 Theodor Kauschen 13 Københavns IF (DEN) 2:46.78   6 PB  
2 Tage Ogard 13 Malmö AI 2:56.22   11 PB  
3 Damian Albonico 13 Heleneholms IF 2:58.72   12 PB  
4 Hugo Yttersjö 13 IFK Lund 2:59.32   13 PB  
5 Didrik Emsfors 13 Heleneholms IF 3:00.50   14 PB  
6 Lasse Kroman Hansen 13 Sparta (DEN) 3:02.90   15 PB  
7 Adam Backan 13 Heleneholms IF 3:03.95   16   
8 Elias Ryberg Fogarolli 15 Ystads IF 3:04.98   17 SB  
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IK PALLAS  Sida 48 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P13 Höjd 24/1 12:50 
1 Harry Kjellander 13 Malmö AI 153      
2 Werner Dacke 13 IFK Lund 150    PB  
3 Carl Lundin 13 Lomma FIK 145      
4 Daniel Hedley Bertelsen 13 Frederiksberg IF (DEN) 140      
5 Victor Filtenborg Bendixen 13 Sparta (DEN) 140      
6 Marcus Holmegaard 13 Herlev Atletik (DEN) 130      
7 Jacob Sporre 13 IFK Lund 125      
8 Hampus Nordén 13 IFK Lund 120      
9 Otto Hartung 13 Sparta (DEN) 120      
 
  120 125 130 135 140 145 150 153 157 
Jacob Sporre o o xxx       
Victor Filtenborg Bendixen o o o o xxo xxx    
Carl Lundin - - o xo o o xxx   
Daniel Hedley Bertelsen - o o o o xxx    
Otto Hartung xxo xxx        
Harry Kjellander - - o xo o o o xxo xxx 
Hampus Nordén o xxx        
Marcus Holmegaard o o o xxx      
Werner Dacke - o o o o xo xxo xxx  
 

P13 Längd, Hoppzon 24/1 17:05 
Pool 1 
      Tot. plac.   
1 Adam Henriksen 13 Sparta (DEN) 4.73   1   
2 Frank Janderberg 13 Malmö AI 4.63   2   
3 Victor Filtenborg Bendixen 13 Sparta (DEN) 4.48   3 PB  
4 Hugo Yttersjö 13 IFK Lund 3.99   8   
5 Tage Ogard 13 Malmö AI 3.87   10   
6 Didrik Emsfors 13 Heleneholms IF 3.59   13 PB  
7 Adam Backan 13 Heleneholms IF 3.50   14   
 
  1 2 3 4 
Tage Ogard 3.79 3.81 3.87 x 
Frank Janderberg 4.47 4.39 4.50 4.63 
Victor Filtenborg Bendixen 4.41 4.31 4.44 4.48 
Didrik Emsfors 3.27 3.16 3.12 3.59 
Hugo Yttersjö 3.87 3.50 3.99 3.77 
Adam Backan x 3.35 3.38 3.50 
Adam Henriksen 4.73 4.70 4.42 4.32 

 
Pool 2 
1 Harry Kjellander 13 Malmö AI 4.46   4   
2 Lukas Håkansson 13 IFK Helsingborg 4.40   5 PB  
3 August Lund Lantz 13 Heleneholms IF 4.12   6   
4 Theodor Kauschen 13 Københavns IF (DEN) 4.02   7   
5 Carl Lundin 13 Lomma FIK 3.98   9   
6 Svend Børsting Holdgaard 13 Københavns IF (DEN) 3.76   11   
7 Julius Ek 13 IFK Lund 3.66   12 SB  
8 Ejvind Sjöstrand 13 Heleneholms IF 3.37   15 PB  
 
  1 2 3 4 
Harry Kjellander 4.30 4.37 4.39 4.46 
Carl Lundin 3.64 3.10 3.60 3.98 
Svend Børsting Holdgaard 3.76 3.74 3.56 3.76 
Ejvind Sjöstrand 3.37 3.36 3.21 x 
Lukas Håkansson 4.21 4.29 4.09 4.40 
August Lund Lantz 4.06 x 4.05 4.12 
Theodor Kauschen 3.84 3.68 3.58 4.02 
Julius Ek 3.42 x 3.66 x 
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IK PALLAS  Sida 49 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P13 Tresteg, Hoppzon 25/1 13:45 
1 Elliot Åbjörnsson 13 IFK Helsingborg 9.84    PB  
2 Lukas Håkansson 13 IFK Helsingborg 9.76    PB  
3 Carl Lundin 13 Lomma FIK 9.25    PB  
4 Henry Walden 13 IK Finish 9.13    PB  
5 Theodor Simonsson 14 Örgryte IS 8.68    PB  
6 Jacob Sporre 13 IFK Lund 8.40      
7 Vide Arnback 14 IK Finish 8.36    PB  
8 Leon Nilsson 13 KFUM Kristianstad 7.97    PB  
9 Axel Bååth 14 IK Finish 7.97    PB  
10 Neo Evald 13 Bara FIK 7.52    PB  
 
  1 2 3 4 
Leon Nilsson 7.72 7.38 7.97 7.78 
Neo Evald 7.52 7.45 7.08 6.68 
Axel Bååth 7.97 7.77 7.71 7.74 
Theodor Simonsson 8.06 8.05 8.10 8.68 
Jacob Sporre 8.18 x 8.36 8.40 
Carl Lundin 9.14 9.15 9.25 9.02 
Henry Walden 8.96 8.54 8.91 9.13 
Vide Arnback 8.32 8.31 8.36 x 
Lukas Håkansson 9.54 9.19 9.76 9.63 
Elliot Åbjörnsson 9.37 9.27 9.22 9.84 

 

P13 Kula, Vikt: 3,0kg 25/1 09:00 
1 Mathias Loubser 13 Trongårdens IF (DEN) 10.79    PB  
2 Noah Sardrup 13 Herlev Atletik (DEN) 10.50      
3 Oskar Skärvstrand 14 IFK Helsingborg 10.12    PB  
4 Leon Nilsson 13 KFUM Kristianstad 8.62    PB  
5 Neo Evald 13 Bara FIK 7.09    PB  
6 Gunnar Håff 14 IK Finish 7.03    PB  
7 Marcus Holmegaard 13 Herlev Atletik (DEN) 6.91    PB  
8 August Lund Lantz 13 Heleneholms IF 6.48    PB  
9 Vincas Mickevicus 13 IK Finish 5.98    PB  
10 Victor Filtenborg Bendixen 13 Sparta (DEN) 5.63      
11 Knut Wengelin 13 Heleneholms IF 5.33      
 
  1 2 3 4 
Mathias Loubser 10.60 10.41 10.28 10.79 
Marcus Holmegaard 6.03 6.30 6.73 6.91 
Victor Filtenborg Bendixen 5.57 5.29 5.47 5.63 
Leon Nilsson 8.18 8.09 8.12 8.62 
Oskar Skärvstrand 10.03 x x 10.12 
Noah Sardrup x 9.46 10.28 10.50 
Knut Wengelin 4.37 5.10 5.33 5.18 
Gunnar Håff 6.69 7.03 6.69 6.56 
August Lund Lantz 6.48 6.48 4.91 6.31 
Neo Evald 6.80 6.52 6.36 7.09 
Vincas Mickevicus x 5.51 5.38 5.98 

 

P12 60 m Försök  25/1 09:20 
Heat 1 
1 Alexander Caliso Justesen 14 Hvidovre AM (DEN) 8.63  q  PB  
2 Mario Hansen Sanchez 14 Heleneholms IF 8.85  q    
3 Magne Christensen 14 Gentofte IK (DEN) 8.88  q  PB  
4 Theodor Simonsson 14 Örgryte IS 9.50  q  PB  
5 Vide Arnback 14 IK Finish 9.74  q  PB  
6 Leo Messing 14 Malmö AI 10.56    SB  
 
  



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 50 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P12 60 m Försök  

Heat 2 
1 Harald Andersson 14 IFK Helsingborg 8.94  q    
2 Zackarias Götegård 14 Heleneholms IF 9.29  q    
3 Gustav Krantz Elm 14 IK Finish 9.45  q    
4 Axel Bååth 14 IK Finish 9.78      
5 Walter Wendel 14 Lomma FIK 9.86    PB  
6 Freddie Emil Vibe Vørre 14 Sparta (DEN) 10.15    PB  
 

P12 60 m Final 25/1 10:35 
1 Alexander Caliso Justesen 14 Hvidovre AM (DEN) 8.65      
2 Mario Hansen Sanchez 14 Heleneholms IF 8.78    PB  
3 Magne Christensen 14 Gentofte IK (DEN) 8.92      
4 Harald Andersson 14 IFK Helsingborg 8.95      
5 Zackarias Götegård 14 Heleneholms IF 9.23      
6 Gustav Krantz Elm 14 IK Finish 9.45      
7 Vide Arnback 14 IK Finish 9.63    PB  
8 Theodor Simonsson 14 Örgryte IS 9.64      
 

P12 Höjd 24/1 09:30 
1 Harald Andersson 14 IFK Helsingborg 142      
2 Noah Gauld 15 Malmö AI 135    PB  
3 Oskar Skärvstrand 14 IFK Helsingborg 130      
4 Louie Ekström 14 Malmö AI 130    PB  
5 Harry Neumann Thörnberg 14 KA 2 IF 125      
6 Oliwer Nilsson 14 IK Finish 125      
7 Erik Sterner Rosengren 14 Ystads IF 125    PB  
8 Vide Arnback 14 IK Finish 120      
9 Sigge Zachrisson 15 Malmö AI 120      
10 Karlo Vester Stougaard-Nexø 14 Sparta (DEN) 120    =PB  
11 Elias Lindén 15 Malmö AI 115      
12 Olle Ekedahl Fjertorp 15 IFK Lund 110      
13 August Elias Sonne 14 Sparta (DEN) 110      
14 Elias Matteo U. Contri 15 IFK Lund 110    PB  
 
  110 115 120 125 130 135 140 142 
Oliwer Nilsson o o o xo xxx    
Olle Ekedahl Fjertorp o xxx       
August Elias Sonne xo xxx       
Sigge Zachrisson o o xo xxx     
Harald Andersson o o o o xo o xo o 
Harry Neumann Thörnberg o xxo xo o xxx    
Elias Matteo U. Contri xxo xxx       
Elias Lindén o o xxx      
Louie Ekström o o o o xxo xxx   
Noah Gauld o o o o xxo xxo xx-  
Vide Arnback o o o xxx     
Oskar Skärvstrand - o o xo o xxx   
Karlo Vester Stougaard-Nexø xo xo xo xxx     
Erik Sterner Rosengren o o o xxo xxx    
 

P12 Längd, Hoppzon 25/1 11:50 
1 Alexander Caliso Justesen 14 Hvidovre AM (DEN) 4.60      
2 Harald Andersson 14 IFK Helsingborg 4.53    PB  
3 Oskar Skärvstrand 14 IFK Helsingborg 4.47    PB  
4 Theodor Simonsson 14 Örgryte IS 3.85      
5 Louie Ekström 14 Malmö AI 3.75    PB  
6 Zackarias Götegård 14 Heleneholms IF 3.74      
7 Axel Bååth 14 IK Finish 3.69    PB  
8 Walter Wendel 14 Lomma FIK 3.65      
9 Leo Messing 14 Malmö AI 3.29    PB  
10 Freddie Emil Vibe Vørre 14 Sparta (DEN) 3.15    SB  
11 Elliott Olander 14 Åhus FIK 2.57      
12 Nqobile Gabisani Arvidsson 14 Simrishamns AIF 2.24       



 

PALLAS-SPELEN 2026 

 

IK PALLAS  Sida 51 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

P12 Längd, Hoppzon 1 2 3 4 
Nqobile Gabisani Arvidsson x 2.24 1.99 2.05 
Harald Andersson 3.95 3.68 4.53 4.20 
Theodor Simonsson 3.78 1.67 3.85 3.72 
Louie Ekström 3.75 3.73 1.67 3.64 
Axel Bååth 3.59 3.69 3.36 3.55 
Zackarias Götegård 3.56 3.64 3.61 3.74 
Alexander Caliso Justesen 4.24 4.60 4.59 4.44 
Walter Wendel 3.65 x 3.59 3.56 
Freddie Emil Vibe Vørre 3.15 3.03 3.00 3.15 
Elliott Olander 2.57 2.54 2.50 2.54 
Leo Messing x 3.29 3.02 2.96 
Oskar Skärvstrand 4.14 3.64 4.47 x 
 

P12 Kula, Vikt: 3,0kg 24/1 15:20 
1 Oskar Skärvstrand 14 IFK Helsingborg 10.36    PB  
2 Theodor Simonsson 14 Örgryte IS 6.17    PB  
3 Oliwer Nilsson 14 IK Finish 5.82      
4 Gunnar Håff 14 IK Finish 5.81    PB  
5 Harald Andersson 14 IFK Helsingborg 5.81    PB  
6 Karlo Vester Stougaard-Nexø 14 Sparta (DEN) 5.53    =PB  
7 August Elias Sonne 14 Sparta (DEN) 5.20      
8 Erik Sterner Rosengren 14 Ystads IF 5.02    PB  
9 Elliott Olander 14 Åhus FIK 4.94    PB  
 
  1 2 3 4 
Gunnar Håff 5.80 5.81 x x 
August Elias Sonne 5.17 5.00 4.97 5.20 
Elliott Olander 4.87 4.33 4.94 4.72 
Oliwer Nilsson x 5.82 5.63 5.63 
Karlo Vester Stougaard-Nexø 5.08 5.53 5.05 5.01 
Theodor Simonsson 5.46 6.17 5.58 5.80 
Oskar Skärvstrand 8.15 10.36 9.53 10.24 
Erik Sterner Rosengren 4.57 5.02 4.56 4.80 
Harald Andersson x x 5.53 5.81 

 
 
P11 
Resultatlista för klassen visas inte. Gå till individuella resultatkort för att se resultat. 
 

P10 
Resultatlista för klassen visas inte. Gå till individuella resultatkort för att se resultat. 
 
 

Veteraner Kvinnor 60 m 24/1 13:55 
1 Sandra Pode 81 Heleneholms IF 8.88      
2 Christina Ottosson 58 IFK Helsingborg 9.47    PB  
3 Marie Holgersson 75 IK Finish 9.52    PB  
4 Karolina Lindén 87 Malmö AI 9.53    SB  
5 Helena Zander 75 Björnstorps IF 10.46    SB  
 
Resultat efter WMA-omräkning 
1 Christina Ottosson 58 IFK Helsingborg 7.86  
2 Sandra Pode 81 Heleneholms IF 8.54  
3 Marie Holgersson 75 IK Finish 8.81  
4 Karolina Lindén 87 Malmö AI 9.53  
5 Helena Zander 75 Björnstorps IF 9.69  
 

Veteraner Kvinnor Längd 24/1 14:20 
1 Kajsa Malm 90 IK Finish 4.46      
2 Karolina Lindén 87 Malmö AI 4.06    SB  
3 Anna Storåkers 79 Malmö AI 3.67    SB  
 
  

https://easyrecord.se/resultscard?NieqDD
https://easyrecord.se/resultscard?NieqDD
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IK PALLAS  Sida 52 (52) 
Box 100 
235 22 Vellinge  26-01-29 

Veteraner Kvinnor Längd 1 2 3 4 5 6 
Anna Storåkers 3.29 3.67 3.66 3.36 3.48 x 
Kajsa Malm 4.29 4.28 4.46 4.29 x 4.43 
Karolina Lindén x 4.06 3.80 3.92 3.88 3.88 
 

Resultat efter WMA-omräkning 
1 Kajsa Malm 90 IK Finish 4.60  
2 Anna Storåkers 79 Malmö AI 4.23  
3 Karolina Lindén 87 Malmö AI 4.19  
 

Veteraner Män 60 m 24/1 14:00 
A-Final 
1 Emil Zail 87 Åhus FIK 7.50    SB  
2 Staffan Palmqvist 87 Malmö AI 7.53      
3 Sebastian Holmberg 87 IFK Lund 7.75    SB  
4 Patrik Frieberg 82 IK Finish 8.43    PB  
 Tobias Andersson 02 Greve Atletik (DEN) 7.34    =SB Utom tävlan 
 
B-Final 
1 Mattias Lindén 83 Malmö AI 8.11    PB  
2 Sigge Frolov 63 IFK Lund 8.70    SB  
3 Mikael Østergaard Larsen 78 Nurmijärven Yleisurheilu (FIN) 8.95      
4 Pejman Tirehkar 86 IFK Lund 9.34      
5 Peter Josefsson 61 Heleneholms IF 9.72      
 
Resultat efter WMA-omräkning 
1 Emil Zail 87 Åhus FIK 7.50  
2 Staffan Palmqvist 87 Malmö AI 7.53  
3 Sigge Frolov 63 IFK Lund 7.63  
4 Sebastian Holmberg 87 IFK Lund 7.74  
5 Mattias Lindén 83 Malmö AI 7.91  
6 Patrik Frieberg 82 IK Finish 8.24  
7 Peter Josefsson 61 Heleneholms IF 8.26  
8 Mikael Østergaard Larsen 78 Nurmijärven Yleisurheilu (FIN) 8.53  
9 Pejman Tirehkar 86 IFK Lund 9.12  
 

Veteraner Män Längd 24/1 14:20 
1 Sebastian Holmberg 87 IFK Lund 4.95    SB  
2 Karsten Nielsen 65 Hvidovre AM (DEN) 4.80    SB  
3 Mattias Lindén 83 Malmö AI 4.62    PB  
4 Peter Josefsson 61 Heleneholms IF 4.04    PB  
 
  1 2 3 4 5 6 
Sebastian Holmberg 1.70 2.99 4.51 4.95 4.60 3.13 
Mattias Lindén x 4.62 4.53 4.62 3.99 4.53 
Peter Josefsson x x x 3.71 3.67 4.04 
Karsten Nielsen 4.70 4.72 4.80 4.69 - 4.64 
 

Resultat efter WMA-omräkning 
1 Karsten Nielsen 65 Hvidovre AM (DEN) 6.66  
2 Peter Josefsson 61 Heleneholms IF 5.97  
3 Sebastian Holmberg 87 IFK Lund 5.14  
4 Mattias Lindén 83 Malmö AI 5.06  


